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Dedico este trabalho aos idosos e idosas com
quem convivi ao longo da minha trajetéria
pessoal e profissional, individuos de suma
importancia social, mas, as vezes, “invisiveis”

aos olhos da sociedade.
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RESUMO

Apesar do crescimento de acdes e estudos voltados para idosos nas Ultimas décadas, visto o
progressivo envelhecimento da populacao brasileira, ainda ha uma fragilidade das pesquisas
no que se refere as historias de leitura de idosos, bem como sobre a importancia de rememorar
essas historias. Nesse sentido, esta dissertacdo tem como proposta identificar, reconstruir e
registrar as memorias individuais de idosos, cuja problemética delineada foi a investigacdo
das histdrias de leitura desses sujeitos relacionadas com suas historias de vida. Esta pesquisa
buscou compreender como os idosos ressignificaram suas vidas tendo como referéncia as
leituras feitas. Os participantes da investigacao foram cinco sujeitos que frequentam a Oficina
Memodrias e Leituras da Universidade Aberta a Terceira Idade da Universidade Estadual de
Feira de Santana — Bahia. A pesquisa analisa questfes relacionadas ao contexto familiar,
infancia, escolarizacdo, trabalho, trajetdria leitora e reflete sobre a ressignificacdo da vida
desses idosos com base em suas memorias de leituras. A pesquisa segue uma abordagem
qualitativa de cunho descritivo, tendo como base metodoldgica a histdria de vida, utilizando
como instrumento de coleta de dados a entrevista, de forma a apreender 0 maximo possivel
das memdrias dos sujeitos envolvidos. Os dados obtidos sdo analisados a luz da histéria
cultural, da historia da leitura e da rememoracdo. Para tanto, buscou-se suporte nas
concepgdes de Peter Burke (2008), Roger Chartier (2004, 2009, 2015) e Ecléa Bosi (1994,
2013), entre outros estudiosos. Ao analisar as memorias dos mais velhos, é possivel tracar um
perfil desses leitores, constatando seus variados modos de interagdo com a leitura em
diferentes periodos de suas vidas. O resultado do trabalho traz a tona as histérias pessoais e
memorias de leitura dos idosos, revelando a importancia do ato de rememorar para que esses
sujeitos ndo sO revivam momentos, acontecimentos, lembrancas do passado, mas que se
refacam, se ressignifiquem e possam usufruir de um processo de envelhecimento saudéavel.

Palavras-chave: Idosos; Memorias; Leituras.



ABSTRACT

Despite of the growth of actions and studies focused on older people in recent decades, as the
progressive aging of the population, there is still a weakness of research in relation to elderly
reading stories, as well as about the importance of remembering those stories. This way, this
essay has the purpose to identify, reconstruct and record the individual memories of the
elderly, whose outlined problems were the investigation of reading stories of these subjects
related to their life stories. This research sought to understand how the elderly have re-meant
their lives by reference to the readings done. Participants in the research were five subjects
who attend to the workshop Memories and readings from Universidade Aberta a Terceira
Idade at Universidade Estadual de Feira de Santana — Bahia. This paper analyzes issues
related to family background, childhood, school, work, reader trajectory and reflects on the
reinterpretation of life of the elderly based on their reading memories. The research follows a
qualitative descriptive nature, with the methodological basis the story of life, using the
interview as data collection tool, in order to get as much as possible from the memories of
those involved. The data were analyzed through the light of cultural history, the history of
reading and remembering. Therefore, it sought to support the ideas of Peter Burke (2008),
Roger Chartier (2004, 2009, 2015) and Ecléa Bosi (1994, 2013), among other scholars. By
analyzing the memories of older people, it is possible to draw a profile of these readers,
noting its varied modes of interaction with reading at different periods of their lives. The
result of the work brings out the personal stories and reading memories of older people,
revealing the importance of the act of remembering these subjects not only relive moments,
events, memories from the past, but also they can redo themselves, they can re-mean
themselves and then they can enjoy their aging process healthily.

Keywords: Elderly; Memories; Readings.
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PARA INICIO DE CONVERSA... REVISITANDO MEMORIAS

A tarefa ndo é tanto ver aquilo que ninguém viu, mas
pensar o que ninguém ainda pensou sobre aquilo que todo
mundo vé.

Arthur Schopenhauer

Esta dissertacdo, que ora apresento, tem como titulo Memorias de Leituras de ldosos
da UATI/UEFS: Ressignificando suas Histérias. O presente trabalho trata das histérias de
leituras dos idosos imbricadas nas suas historias de vida. Historias de leituras e historias de
vida de idosos ja podem ter sido vistas em muitos trabalhos, porém, parafraseando
Schopenhauer, ndo pretendo apenas ver, mas pensar sobre 0s idosos que participam da
Universidade Aberta a Terceira Idade da Universidade Estadual de Feira de Santana, algo que
ja pode até ter sido visto, mas que ainda ndo foi pensado. A intencdo ¢ a valorizacdo das suas
memorias de leituras, o que certamente pode contribuir para a ampliacdo de estudos no campo
da histéria cultural e da histdria da leitura.

A escolha desse tema esté relacionada com minha trajetéria profissional e experiéncia
como professora de idosos. No ano de 1994, ingressei na Universidade Estadual de Feira de
Santana - UEFS apds aprovacgdo em concurso publico para funcdo de Pedagoga. Fiquei lotada
na Pré-Reitoria de Extensdo, onde permaneco até os dias atuais. A Pré-Reitoria de Extensao
tem, entre suas acdes, o desenvolvimento de Programas e Projetos, além da realizacdo de
eventos, todos eles com o intuito de desenvolver atividades extensionistas que venham a
possibilitar um estreitamento nas relacdes entre a Universidade e a comunidade externa, além
de propiciar aos professores, funcionarios e, principalmente, aos estudantes um contato com o
mundo para além da Universidade. Desta forma, ao longo destes anos, venho trabalhando com
diversas acOes extensionistas, entre elas, o Programa da Universidade Aberta a Terceira Idade
— UATI, criado no ano de 1992, que desenvolve diversas atividades com o intuito de despertar
a comunidade para as questoes relativas ao envelhecimento.

Meu primeiro contato com o Programa foi em 2009, quando fui substituir, em algumas
aulas, a professora Maria Helena da Rocha Besnosik, responsavel pela Oficina Memorias e
Leituras. Mas, a partir de 2010, passei a integrar a equipe do referido programa, assumindo

definitivamente a turma da Oficina Memobrias e Leituras. Desde entdo, criei um forte vinculo
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com a UATI em virtude da valiosa contribuicdo social que oferece a comunidade idosa da
cidade de Feira de Santana e por perceber os resultados que o programa tem conquistado em
relacdo & melhoria da qualidade de vida dos idosos que dele participam.

A partir do contato com a oficina acima referida, senti a necessidade de buscar
conhecer como esses idosos se relacionam com a leitura e como foi o seu processo de
formacéo leitora ao longo da sua vida.

A oficina Memorias e Leituras tem sido realizada semanalmente, com encontros de
duas horas, sendo frequentada por cerca de 25 idosos, entre 60 e 90 anos, das mais diversas
classes sociais, econdmicas e étnicas.

Entre as atividades realizadas na oficina, as leituras de diversos tipos de textos sdo a
principal, pois servem como instrumento de reativacdo da memaria, como incentivo ao prazer
de ler e, principalmente, possibilitam aos sujeitos envolvidos o resgate de memodrias,
vivéncias, experiéncias de vida. Muitas vezes, os relatos feitos pelos participantes da oficina
constituem-se em momentos emocionantes, pois se percebe o brilho no olhar dos idosos ao
rememorar suas histérias e encontrar outros sujeitos atentos, interessados, que, juntos, riem de
cada caso engracgado, sensibilizam-se e compadecem-se de situacdes tristes ou de sofrimento e
aprendem com as experiéncias vivenciadas por cada um.

Para mim, a oficina tem sido um constante aprendizado, pois o contato com idosos me
despertou para a importancia desses individuos na sociedade, o quanto tém a contar, a ensinar,
e como é importante para eles serem ouvidos.

Com o0 aumento da expectativa de vida no Brasil, veio também o aumento da
populagéo de idosos, mas, como afirmam Bielemann, Silva e Radtke (1999, p. 50), “essa
experiéncia nos leva a consciéncia de que a expectativa de vida vai além do estar vivo, é 0
viver com qualidade, isto &, querer viver, gostar de viver e poder viver com dignidade”.

Contudo, é importante salientar que o Brasil € um pais de desigualdades sociais,
culturais, politicas, econémicas, onde a velhice é acompanhada pelo déficit na habitag&o,
nutricdo, saneamento, condicdes de educacdo e trabalho. E, ainda, € bem evidente a
desvalorizacéo do idoso, pois o0 preconceito, tabus e mitos sobre o envelhecimento estao vivos
nas relagBes sociais. Mas & medida que houver uma educacdo ou reeducacdo da sociedade,
este processo serd invertido e entdo o idoso sera valorizado, vivendo com melhor qualidade.

Podemos pensar que esta educacdo e reeducacdo abrangem uma gama extensa de

fatores, mas me detenho na importancia de valorizar as memarias dos idosos, de saber escuta-
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los, da atencdo que merecem receber ao contar suas vivéncias, pois, para 0 idoso, o ato de
rememorar é primordial para a ressignificacdo de sua vida. Portanto, esta pesquisa aborda a
relevancia de promover meios em que o0 idoso se sinta valorizado, em que busque resgatar sua
caminhada, cultura, atividades, sentimentos, potencialidades e autoestima por meio da
rememoracao de suas historias de leitura.

Em todo o mundo, o contingente de pessoas com idade igual ou superior a sessenta
anos tem crescido rapidamente. O Brasil € um pais que envelhece a passos largos. No inicio
do século XX, um brasileiro vivia em média 33 anos; em 2003, sua expectativa de vida era de
68 anos (Veras, 2003). Hoje, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
— IBGE (Censo/2010), a expectativa de vida da populacdo € de 74,9 anos. Veras (2003)
ressalta que em nosso pais 0 numero de idosos passou dos dois milhdes, em 1950, para seis
milhdes em 1975 e, para 15,4 milhdes, em 2002, significando um aumento de 700%. Estima-
se, ainda, para 2020, que esta populacéo alcance os 32 milhdes de individuos.

Na Bahia, segundo projecbes populacionais realizadas pela Superintendéncia de
Estudos Econémicos e Sociais da Bahia, para o periodo de 2010 a 2030, a populacdo dos
grupos etéarios mais jovens (menos de 15 anos) diminuiréd sua influéncia na estrutura etaria e
aumentara o peso relativo da populagédo idosa (mais de 65 anos). No municipio de Feira de
Santana, 0 avango no processo de queda da mortalidade, com consequente aumento na
longevidade, também evidencia um crescimento da populacédo idosa.

Desta forma, é imprescindivel prestar cada vez mais atencdo a populacdo idosa. Cabe
ressaltar que, apesar de a aposentadoria ter como proposicdo a garantia de direitos e de
inclusdo social do idoso na sociedade democratica brasileira, seus valores, do ponto de vista
econdémico, ndo permitem o atendimento satisfatorio das necessidades de sobrevivéncia,
especialmente dos mais pobres, evidenciando um envelhecimento, no geral, patoldgico e com
incapacidades associadas, requerendo, portanto, maior demanda de recursos tanto do seu
sistema de apoio formal (Estado, sociedade civil) como do informal (familia).

Isto ¢ reconhecido por Carvalho et al. (1998, p.28) ao discorrerem que “a
aposentadoria € quase sempre um rito de exclusdo. Marca oficialmente a entrada do individuo
no mundo da velhice, com todas as dificuldades, perdas e representac6es sociais excludentes”.

Além disso, ante o rapido desenvolvimento da tecnologia nos anos recentes, 0 idoso
tem vivenciado a diminuicdo do seu status social, especialmente de suas habilidades,

conhecimento e experiéncias, tornando suas contribui¢fes sociais imediatas menos relevantes.
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O saber atual é gerado pelo conhecimento tecnolégico, normalmente, dominado pelos jovens.
Nesse contexto, poucos idosos conseguem ser melhores nessa idade do que quando mais
novos.

Em virtude do progressivo envelhecimento da populagdo brasileira, surge a
necessidade do desenvolvimento de acdes voltadas para idosos, fato que vem crescendo nas
ultimas décadas, passando este cendrio a ser preocupacdo de Orgdos governamentais,
instituicOes publicas e, tambem, das institui¢cbes de ensino superior.

Paralelamente ao envelhecimento da populacdo, também cresceram as discussdes a
respeito da necessidade de garantir direitos a populacéo idosa, que foram assegurados com a
aprovacao do Estatuto do Idoso, Lei n° 10.741, em 2003, que atribui obrigacdes a familia, a
sociedade e aos poderes publicos para garantir aos idosos direitos como a liberdade, o respeito
e a dignidade, alimentos, salde, educacdo, cultura, esporte, lazer e turismo, profissionalizacdo
e trabalho, previdéncia social, assisténcia social, habitacdo e transporte.

Segundo Uvo e Zanatta (2005), esse Estatuto constitui um marco legal para a
consciéncia idosa do pais. A partir dele, os idosos poderao exigir a protecdo aos seus direitos,
e 0s demais membros da sociedade tornar-se-40 mais sensibilizados para 0 amparo a essas

pessoas. De acordo com o Estatuto do Idoso (2003), art. 2°,

O idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem
prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei, assegurando-se-lhe, por lei ou por
outros meios, todas as oportunidades e facilidades, para preservagdo de sua salde
fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em
condicBes de liberdade e dignidade.

Ainda no ambito desse Estatuto, os principais direitos do idoso estdo no artigo 3°, que

preceitua:

E obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do poder plblico assegurar
ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacdo do direito a vida, a salde, a
alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a
liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

Mas, mesmo com todo o respaldo legal, a garantia desses direitos ainda ndo é
concretizada plenamente e por isso ha uma necessidade de se intensificarem as acdes que

visam a preservar a qualidade de vida do idoso. N&o s as instancias governamentais, mas
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diversas instituicGes publicas, filantropicas e particulares vém procurando desenvolver acdes
que possam garantir os direitos ao idoso.

O aporte tedrico da pesquisa estd pautado nos estudos sobre Historia Cultural, mais
especificamente Histdria da Leitura. Para tanto, me embasei nos estudos de Peter Burke
(2008), estudioso do campo da histdria cultural, e de Roger Chartier (2004, 2009, 2015)
quanto a trajetéria da leitura como préatica cultural. Também sera elemento de sustentacédo
deste trabalho, o estudo sobre memdria, velhice e envelhecimento; para tal, busquei apoio,
principalmente, na estudiosa Ecléa Bosi (1994; 2013), no historiador Jacques Le Goff (1990)
e em outros escritores como Simone de Beauvoir (1970), Pedro Paulo Monteiro (2005) e
Arthur Schopenhauer (2012).

A oficina Memorias e Leituras, ja explicitada anteriormente, tem entre seus objetivos
trabalhar a leitura como instrumento de rememoracdo, sendo que durante esses anos venho
observando como os idosos rememoram suas histdrias de vida, inclusive historias de leitura;
como manifestam suas préaticas leitoras e as ressignificam. Entdo, alguns questionamentos
vém me acompanhando nessa caminhada, tais como: De que forma os idosos se constituiram
leitores?; Quais as histdrias de leituras dos idosos ao longo de suas vidas? Quais as memdrias
de leituras dos idosos? Qual a importancia de os idosos rememorarem suas histérias de
leituras? Quais as implicagbes das memorias de leituras dos idosos em sua trajetéria de vida?
e Como os idosos ressignificam suas vidas com base em suas memorias de leituras? Essas
perguntas se tornaram questdes da minha pesquisa, tendo buscado, ao longo do seu
desenvolvimento, dialogar com elas, sabendo que ndo poderia respondé-las totalmente em
funcdo da subjetividade de que estdo imbuidas.

Assim, apresento como objetivos da pesquisa investigar as historias de leituras dos
idosos que participam da Oficina Memdrias e Leituras da Universidade Aberta a Terceira
Idade da Universidade Estadual de Feira de Santana; identificar, reconstruir e registrar as
lembrangas dos idosos, relacionando suas historias de vida com suas memorias de leituras; e
tracar um perfil desses leitores, constatando seus variados modos de interagdo com
a leitura em diferentes periodos de suas vidas.

Em pesquisa realizada no portal da Capes entre 2014 e 2016, periodo de escrita desta
dissertacdo, pude verificar que o nimero de estudos na &rea da terceira idade é bastante
extenso. Contudo, utilizando o descritor idoso, as mais de 1.000 teses encontradas tratam,

prioritariamente, da area de saude. Ao afunilar mais a pesquisa, utilizei trés descritores:
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Idosos e Leitura, para os quais encontrei 39 teses e 251 artigos; para Memodria e 1dosos,
localizei 95 teses e 305 artigos; e, finalmente, para o descritor Histdrias de leituras e Idosos,
foram encontradas 5 teses e 104 artigos. Dessa pesquisa, duas teses estdo muito ligadas ao
meu tema, a primeira intitulada “Terceira idade: uma proposta de estudo sobre o leitor e sua
memoria de leitura”, de autoria de Luciana Santos de Oliveira, da Universidade da Amazonia,
e a segunda,“Historias de Vida e Memdrias de Leitura de Idosos de Paim Filho”, de autoria de
Janice Andrighetti, da Universidade de Passo Fundo. Entretanto, a primeira tem como foco
relacionar a estética da recepcdo com a psicologia da velhice, a fim de conhecer e identificar
vivéncias e percepcdes do publico leitor que forma a Terceira Idade e que reside na Pia Unido
do Pdo de Santo Antbnio, e a segunda, apesar da semelhanca com a minha pesquisa, tem
foco na memdria coletiva sobre a comunidade de Paim Filho. Destaco a relevancia da minha
pesquisa em relagdo as apresentadas pois, em Feira de Santana, na Bahia e no Nordeste, ndo
h& nenhum registro de pesquisa relacionada a histéria de leitura de idosos e ainda néo
existem pesquisas em nivel de mestrado e doutorado com idosos do programa da UATI .

Além da introducdo, a dissertacdo estd organizada em mais trés capitulos.

Capitulo 1: A margem e o limite... Tragando os caminhos da investigacdo, no qual
discuto as opcbes metodologicas adotadas ao longo da pesquisa, justificando a escolha da
metodologia histéria de vida e do instrumento entrevista narrativa; retrato o percurso
metodolégico do estudo; descrevo o processo das entrevistas realizadas; contextualizo o
campo da pesquisa e trago o perfil dos sujeitos participantes da investigacéo.

Capitulo 2: O envelhecimento e o lugar da memoria, em que busco contextualizar a
terceira idade, versar sobre a velhice, o envelhecimento e a memoria.

Capitulo 3: Contextos, Histdrias e Experiéncias: trajetorias leitoras dos idosos, em
que, por intermédio das andlises das narrativas dos idosos e da producdo de conhecimento
existente sobre o tema, descrevo as histdrias de leitura dos idosos, analisando o itinerério
percorrido por cada sujeito e os significados conferidos as experiéncias leitoras vivenciadas,
com respaldo na historia cultural, na histéria da leitura e em outros estudiosos que pesquisam
a importancia da rememoragéo na vida do idoso.

Reconstituir a histéria leitora dos idosos constitui 0 caminho que encontrei para
valorizar as lembrangas desses sujeitos por vezes esquecidos pela sociedade e contribuir para

revigorar o campo da Historia Cultural e da Historia da Leitura.
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1AMARGEME O LIMITE... TRACANDO OS CAMINHOS DA
INVESTIGACAO

Sequir viagem, tirar os pés do chdo

Outros ares...sete mares...voar...mergulhar
O que nos dd coragem

Ndo é o mar nem o abismo

& a margem, o limite ...

Humberto Gessinger (Engenheiros do Hawaii)

Seguindo uma viagem, passando por outros ares e mares, voando e mergulhando, foi
assim que fui tracando o percurso desta pesquisa. Nao tem sido uma “viagem” facil, procuro
encontrar a margem e o limite que me encorajem, que me assegurem estar no caminho certo.
Neste capitulo dessa “viagem”, busco subsidiar minha pesquisa na abordagem qualitativa, na
metodologia historia de vida e no instrumento da entrevista narrativa. Numa segunda parada,
“viajei” nos estudos sobre o ldcus dos sujeitos participantes, procurando contextualizar a
pesquisa, para tanto, fazendo uma investigacdo documental sobre o Programa da Universidade
Aberta a Terceira Idade e uma descricdo da oficina Memorias e Leituras, que compde o
quadro de oficinas ofertadas pela UATI. E importante salientar que, embora integre a UATI
como professora e, portanto, ja conheca seu funcionamento, foi preciso me debrucar, mais
profundamente, sobre documentos que regem o referido programa e que substanciam sua
execugdo. E por fim, “viajo” junto com os sujeitos selecionados, os quais sdo alunos e alunas
regulares da oficina Memdrias e Leituras, tracando o perfil de cada um dos idosos e idosas, 0
que foi feito através dos dados oriundos da entrevista narrativa feita com eles e elas, momento
em que narraram suas historias de vida. Neste item, descrevo, detalhadamente, a trajetoria

vivida por esses sujeitos desde sua origem familiar até o0 momento atual.

1.1 A metodologia ancora da pesquisa

O tipo da pesquisa e a metodologia escolhida sdo fundamentais para analise do objeto

de estudo e alcance dos objetivos propostos. De acordo com Lidke e André (1986, p. 01),

“para se realizar uma pesquisa ¢ preciso promover o confronto entre os dados, as evidéncias,
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as informacoes coletadas sobre determinado assunto e o conhecimento teérico acumulado a
respeito dele”.

A abordagem deste trabalho € qualitativa, com o intuito de investigar percepcbes e
entendimentos sobre a tematica e permitir a interpretacdo, que resultara no desenvolvimento
de conceitos, ideias e entendimentos. A pesquisa qualitativa, segundo Minayo (2007, p. 21), €
“O universo da producdo humana que pode ser resumido no mundo das relagfes, das
representacdes e da intencionalidade, e o objeto da pesquisa qualitativa dificilmente pode ser
traduzido em numeros e indicadores quantitativos”. Entdo a pesquisa qualitativa é muito mais
que descrever algo, é conhecer trajetorias de vida, pois acontece um dialogo constante com a
realidade. Também é preciso uma atencdo sensivel para extrair os significados visiveis e
latentes dos objetos da pesquisa, sejam eles pessoas, fatos ou locais (CHIZZOTTI, 2010,
p.28).

Desta forma, a pesquisa qualitativa permitira reflexdo e analise da realidade através da
utilizacdo de métodos e técnicas para compreensdo detalhada do objeto de estudo em seu
contexto historico ou segundo sua estruturacéo.

Definir a metodologia a ser utilizada na pesquisa ndo é tarefa simples, exige uma
analise cuidadosa do variado arcabougo metodoldgico existente para que o pesquisador seja
capaz de se definir, com propriedade, por uma metodologia que possa auxiliar, de forma mais
precisa, a aquisicdo de respostas as questdes apresentadas e permita aprofundar analises ja
existentes e fazer novas descobertas. Para realizacdo de uma pesquisa, € necessario que o
pesquisador garanta as concepcdes que norteiam sua acdo, as praticas elencadas para
investigacdo, os procedimentos e técnicas que adota em seu trabalho e os instrumentos de que
dispde para auxiliar o seu esfor¢co (CHIZZOTTI, 2010).

Para as autoras Menga Lidke e Marli André (1986), o que vai determinar a escolha da
metodologia é a natureza do problema. Assim, é necessario adotar um caminho para explicitar
a realidade investigada, e a historia de vida é a metodologia que melhor se adapta a proposta
da pesquisa de investigar as histdrias de leitura dos idosos.

Cabe, neste momento, fazer algumas consideracGes sobre a metodologia histéria de
vida. Segundo Chizzotti (2010, p.101), historia de vida “¢ um relato retrospectivo pessoal de
um individuo, oral ou escrito, relativo a fatos e acontecimentos que foram significativos e
constitutivos de sua experiéncia vivida”. O mesmo entendimento tem Antdnio Carlos Gil

(2010, p.137), ao entender historia de vida como o relato que uma pessoa faz sobre sua



22

A MARGEM E O LIMITE...

TRAGANDO 0S CAMINHOS DA INVESTIGAGAO

existéncia, reconstruindo acontecimentos que considera relevantes. Dessa forma, pode-se
deduzir que a historia de vida é a narracdo dos sucedimentos que uma pessoa Vviveu ao longo
da sua trajetdria. Naturalmente, esse relato nunca serd exaustivo e estd sujeito a
esquecimentos, além de que a escolha daquilo que é contado ird depender da Otica da propria
pessoa.

Esta opcdo metodoldgica permitird uma reflexdo do sujeito envolvido na pesquisa e
uma ligagdo entre a trajetoria individual e a social.

Sobre isso, Souza pontua:

A utilizacdo do termo histéria de vida corresponde a uma denominagéo genérica em
formacdo e em investigacdo, visto que se revela como pertinente para o autor a
compreensdo do que somos, das aprendizagens que construimos ao longo da vida,
das nossas experiéncias e de um processo de conhecimento de si e dos sujeitos
significativos que mobilizam e tecem a nossa vida individual/coletiva (2006, p.27).

A metodologia histérias de vida se justificou porque possibilitou a anlise e
compreensdo do processo de ressignificacdo das préaticas leitoras e das memorias dos idosos.

Através desse recurso, serd possivel alcancar os objetivos da pesquisa, pois, ao obter
um relato dos participantes, terei a possibilidade de identificar e registrar as lembrancas dos
idosos, relacionando suas histdrias de vida com suas memorias de leitura e poderei tracar um
perfil desses leitores, constatando seus variados modos de interacdo com a leituraem
diferentes periodos de suas vidas.

Como instrumento metodoldgico, sera utilizada a entrevista narrativa. Também sera
feito um estudo bibliografico, buscando os principais autores que discutem a tematica. A
entrevista narrativa se aplica a pesquisa proposta porque possibilita a livre expressédo dos
participantes, elemento fundamental para a interpretacdo da experiéncia vivida.

E assinalado por Gil (2010) que, como as histérias de vida se referem a trajetoria de
um individuo num longo periodo, elas demandam muito mais tempo tanto para obtencdo das
informacdes quanto para sua transcricdo. Assim, as pesquisas que utilizam histérias de vida
apresentam pequeno numero de participantes. Por isso, trabalhei com cinco sujeitos que sdo
alunos e alunas regularmente matriculados na Universidade Aberta a Terceira ldade da
Universidade Estadual de Feira de Santana.

Visando a assegurar 0 anonimato, foram emprestados aos idosos os nomes ficticios de

Afrodite, Apolo, Atena, Eros e Morfeu — o porqué da escolha serd explicado mais adiante —
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respeitando, assim, a sua privacidade frente aos relatos e experiéncias pessoais revelados. Fiz
a entrevista com os idosos e com cada um tive dois encontros, que aconteceram em suas
residéncias ou na sala de estudos da UATI. As entrevistas duraram em média 45 minutos e
foram gravadas em gravador de celular. Transcorreram de forma tranquila e os idosos se

sentiram bastante a vontade.

1.2 Outros ares... O contexto da investigacao

O Programa UATI da UEFS surgiu em 1992, tendo seu projeto elaborado por uma
equipe multidisciplinar composta de dez professores desta Universidade. Professores da area
de letras, filosofia, salde e administracdo reuniram-se para elaboracdo do Projeto e
implantacdo do Programa. O projeto traz uma discussao tedrica sobre a velhice, abordando
questBes da psicologia, da medicina, da antropologia e da sociologia. Traz, também,
justificativa, objetivos, metas, metodologia, programa do curso e a operacionalizacdo do
programa, por isso é importante conhecer esse arcabouco tedrico que fundamenta a UATI.

Na justificativa, consta um estudo sobre o envelhecimento demografico brasileiro
afunilado para a cidade de Feira de Santana. “Os indices fornecidos pelos censos, através do
IBGE, revelavam que em Feira de Santana se verificava um crescente envelhecimento de sua
populacdo” (Projeto da UATI, p. 8). A equipe de elaboracdo do projeto fez uma analise da
piramide etéria da cidade do ano de 1980, comparando com as piramides etarias do Brasil do
mesmo ano, tendo observado que suas estruturas refletiam claramente tal processo, reflexo
das condic@es historico-culturais nacionais. Tendo como base os dados do censo demografico
do IBGE, neste ano, pode ser observado que o percentual da populagdo na faixa etéria entre 0
e 19 anos de idade correspondia a 55,37%; entre 20 e 59 anos de idade, a 40,09%; e superior
a 60 anos, a 4,54% aproximadamente. Esses dados, que constam no projeto, significavam que
havia uma populagéo bastante jovem em que mais da metade tinha idade inferior a 19 anos,
contrastando com um percentual relativamente pequeno de idosos. Ao conferir os dados do
ano de 1980, foi identificado um percentual de 53,46% da populagdo entre 0 e 19 anos,
apresentando um pequeno declinio em relacdo ao censo de 1970. No que tange a faixa etaria
compreendida entre 20 e 59 anos, identificava-se uma elevacdo do percentual para 47,27%.

Percebia-se, com a andlise dos dados, mesmo apresentando um grande contingente
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populacional de jovens, que Feira de Santana tinha mais de 15% de sua populacdo na faixa
etaria superior a 40 anos de idade.

Desta forma, pode-se concluir, com base nos dados dos censos demogréficos
acontecidos em 1970 e 1980, que hd uma tendéncia da populacdo de Feira de Santana ao
envelhecimento.

Vale ressaltar que a necessidade do desenvolvimento de acbes voltadas para idosos
vinha crescendo, visto o progressivo envelhecimento da populacdo brasileira, e este cenario
passou a ser preocupacdo de 6rgdos governamentais, instituicdes publicas e, similarmente, das
instituicGes de ensino superior. Assim, desde 1990, estdo presentes em diversas Instituicdes de
Ensino Superior brasileiras programas conhecidos como Universidade para Terceira Idade,
que visam a possibilitar alternativas de atividades para 0s idosos.

Sendo assim, o grupo de trabalho responsavel pela elaboracdo do Projeto da UATI
indagava-se sobre o porqué de a Universidade Estadual de Feira de Santana se envolver com a
problematica do idoso na regido feirense. A primeira questdo a ser respondida foi no ambito
da teoria, pois se constatava, em nivel tedrico, a necessidade de novas formulagdes analiticas
despojadas do senso comum e do cientificismo®. Deste modo, a primeira grande tese a ser
desenvolvida como justificativa para a estruturacdo da Universidade Aberta a Terceira Idade
pela UEFS foi de natureza tedrica. Para o grupo da UATI, era premente o conhecimento, a
nivel da ciéncia, da real situacdo do idoso na regido, através de pesquisas empiricas e estudos
tedricos que possibilitassem a comunidade se posicionar de forma critica sobre a questao.

Em segundo lugar, os autores do projeto lembravam que a UEFS, ao assumir um
programa destinado ao atendimento da populacdo dos que atingiram a maturidade, em razéo
de sua propria existéncia como universidade desafiada a responder, de forma efetiva, as
demandas sociais existentes na comunidade de que faz parte e como instituicdo que tem em
seu principio a indissociabilidade entre ensino-pesquisa-extensdo, desenvolveria este projeto.

Conforme, texto do Projeto,

Se existe uma demanda social efetiva, na regido, para a consecuc¢ao de um programa
voltado a terceira idade com bases cientificas, destinado a desenvolver atividades
pedagogicas e socioculturais, o local mais adequado a sua elaboragéo e execucdo é o
da UEFS como instituicdo publica que disp8e de profissionais habilitados e espaco
fisico utilizavel (Projeto da UATI, 1992, p.9).

'Concepgdo filoséfica de matriz positivista que s6 reconhece como verdadeiro o que pode ser observado e
comprovado cientificamente. (http://www.aulete.com.br). Acesso em: 20 abr. 2015.



http://www.aulete.com.br/

25

A MARGEM E O LIMITE...
TRAGANDO 0S CAMINHOS DA INVESTIGAGAO

Assim, 0 programa se constituia em mais um elo entre a comunidade e a universidade,
fazendo com que ela pudesse conhecer melhor a realidade de Feira de Santana, adequando
parte de sua atividade pedagdgica e de pesquisa aos problemas da regido.

Por ultimo, a proposta justificava a necessidade urgente de vencer a mentalidade
assistencialista no trato com o idoso, a qual, segundo os autores do projeto, “se revela como
uma forma de dominacdo, e é necessario que se criem condi¢cdes efetivas para que o
individuo, na maturidade média ou tardia, faca valer os seus direitos como cidaddo no
contexto de uma sociedade que Ihe é hostil” (Projeto da UATI, p. 9 e 10). Era imprescindivel

que se fizesse do programa um momento privilegiado no seio da comunidade universitaria e
regional, para realiza¢do de estudos interdisciplinares, pesquisas, debates e outros.

Dessa maneira, acreditava-se que a UEFS era a instituicdo com maior preparo na
regido para o exercicio de uma iniciativa deste porte, e que a Universidade Aberta a Terceira
Idade devia se constituir em programa permanente de extenséo da UEFS.

O projeto da UATI traz como objetivo geral despertar a comunidade para as questdes
pertinentes aos que atingiram a Terceira ldade, através de um processo sistematico de
constante sensibilizacdo, promovido em encontros de natureza interdisciplinar, na busca de
caminhos alternativos para modificar a visao distorcida pelos preconceitos e praticas sociais
utilizadas pela sociedade, reacendendo no idoso a consciéncia - vontade de viver, participar e
assumir sua presenca no contexto social.

Além do objetivo geral, o projeto apresenta objetivos especificos relacionados aos
participantes, a comunidade local e a universidade, no intuito de que essas trés dimensoes
fossem beneficiadas com as a¢Ges a serem desenvolvidas no Programa.

Em relacdo ao publico beneficiado, o projeto trazia como meta atender pessoas a partir
dos 50 anos que apresentassem condic¢Ges culturais e vivenciais minimas para a participacdo
no curso e nas atividades propostas e que demonstrassem interesse pelo preparo para a
Terceira Idade.

Quanto aos cursos, as metas eram que fossem de curta duracéo e que se destinassem a
preparacdo para a Terceira ldade, no que diz respeito aos aspectos geriatricos do
envelhecimento, as questfes econdmicas e sociais da Terceira ldade, como aposentadoria,
formas alternativas de insercdo no setor produtivo, nocdes dos direitos e garantias
constitucionais do idoso, que buscassem desenvolver e ampliar os conhecimentos artisticos e

culturais dos participantes do programa. Além dos cursos, seriam oferecidos seminarios,
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encontros, palestras e debates que tratassem de aspectos psicossociais relevantes da Terceira
Idade e atividades que possibilitassem o equilibrio psicossomatico dos participantes e de sua
convivéncia intra e extrafamiliar.

A avaliacdo dar-se-ia em bases da frequéncia de 70% as atividades propostas em cada
modulo. As demais formas possiveis de avaliagdo seriam discutidas e decididas pelos
participantes durante todo o processo.

A UATI teve sua aprovacdo e autorizacgao para funcionamento pelo Conselho Superior
de Ensino, Pesquisa e Extensdo — CONSEPE/UEFS, através da Resolucdo N° 013/1992.
Desde entdo, o Programa vem funcionando em atendimento a inimeros idosos da regido de
Feira de Santana.

Em 2011, a coordenagdo da UATI do momento reconsiderou o Projeto através da
construcdo do Projeto Politico Pedagogico (PPP) do programa. O Projeto Politico Pedagogico
da UATI/UEFS tem como proposta inserir a pessoa idosa que participa desta Universidade no
ambito social, pedagdgico, profissional, intelectual e moral. Tem a duragdo de cinco anos, nos
termos da atual legislacdo, para consolidar a formagdo inicial e continuada de pessoas idosas
gue sejam competentes no desafio de elevar o nivel de aprendizagem social, a fim de que
possa viver de uma forma melhor.

Tendo como referéncia documentos legais como o Estatuto do Idoso, o Conselho
Nacional dos Direitos dos ldosos e a Politica Nacional do Idoso, o Projeto Politico-
Pedagogico da UATI aponta a reflexdo sobre a velhice na sociedade capitalista e a visdo de
superacdo do processo de envelhecimento. Entender como o envelhecimento vem se
processando gradativamente em nossa sociedade implica enfrentar os desafios em defesa dos
direitos da pessoa idosa. Desse modo, o grupo da UATI traz a seguinte concepc¢do sobre

envelhecimento em seu PPP,

Envelhecer é o processo natural que se da a partir do nascimento e que ganha énfase
na maturidade, mas ocorre durante toda a vida. As mudancas que acontecem formam
um conjunto de transformacdes em ritmos diferentes que dependem do tipo de
experiéncia que cada pessoa viveu ou vive (PPP da UATI, 2011, p.13).

Sobre o Programa de Educacdo da UATI, o PPP explicita que visa a priorizar o espago
de diadlogo democratico, a reflexdo do que se tem feito e o fazer (acéo), a atualizacdo de
conhecimentos e a formacdo dos educadores e dos idosos, promovendo a interface

intergeracional (PPP da UATI, 2011, p.14). Desse modo, a equipe de trabalho entende que na
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UATI existe a educacdo ndo formal definida pela possibilidade de amplas atividades
educacionais caracterizadas como intengéo sistematizada, por ndo acontecer no espago escolar
e se direcionar para um grupo especifico.

O PPP ainda destaca e reforca o ja considerado no projeto do programa sobre a
necessidade de ressaltar a importancia do processo de envelhecimento na interface entre
ensino, pesquisa e extensdo como mobilizadores da construgdo de conhecimentos que possam
ajudar na mudanca de atitudes pedagdgicas na Universidade Aberta a Terceira Idade. Nesse
sentido, busca solucdes para questdes que demandam a contribuicdo e alternativas para a
discussdo sobre um envelhecimento bem-sucedido.

Como objetivos, o PPP propde: 1. promover a educacdo do idoso, visando a estimular
melhorias na sua qualidade de vida, ajudando a romper estigmas, valorizando seu papel na
sociedade como ator social — cidaddo efetivo; 2. compartilhar conhecimentos, habilidades,
valores e experiéncias entre os idosos que frequentam a UATI, para o seu pleno
desenvolvimento fisico, mental, profissional e pessoal.

O programa de extensdo da UATI/UEFS tem como principio:

Desenvolver uma educacdo permanente e interdisciplinar contextualizada em
relagdo a articulagdo da Universidade com sua comunidade de forma dindmica e
multirreferencial. A UEFS desenvolve uma série de atividades de ensino, pesquisa e
extensdo inserida na realidade do municipio de Feira de Santana, a partir da
producdo de conhecimentos, do respeito aos saberes advindos da comunidade e da
proposicdo do refazimento e implementacdo de novos conhecimentos a serem
divulgados para beneficios da comunidade interna e externa (PPP da UATI, 2011,
p.18).

O PPP também destaca a necessidade da formacdo dos docentes da UATI na
completude da compreensédo diferenciada, ndo mais como assistencialismo aos envolvidos,
mas como um espaco de crescimento, de mudangas constantes, de conscientizagdo dos seus
direitos. Nesse caso, de acordo com o destacado, no documento analisado, os idosos precisam
de um espaco que lhe oportunize a instalacdo da sua voz e que enfatize o protagonismo da
pessoa idosa através da:

- libertagdo do seu direito de falar e ser ouvido, atraves da educagdo permanente e da

formac&o continuada;

- construcdo da relacéo pedagdgica dialética teorico-pratica;

- formacdo pessoal e profissional como um continuum a partir de préaticas

interdisciplinares;
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- vinculacdo entre ensino, extensdo e pesquisa sobre o desenvolvimento do proprio

ensino para o idoso;

- relevancia dos aspectos sociais, politicos e culturais da realidade da pessoa idosa;

- transformacéo e valorizacao do idoso;

- retomada de sonhos e novas perspectivas para a vida dos idosos, mesmo quando a

sociedade ja os desacreditou;

- anlise e reflexdo sobre a importancia social das pessoas da terceira idade.

Para cumprir essa perspectiva, o PPP aponta uma organizacao curricular postulada por
trés nucleos, compostos por disciplinas que perpassam por cinco modulos da UATI. Essa
forma de articulacdo indica o carater dialégico do Programa de Extensédo, visando a garantir
uma formac&o identitéaria e, a0 mesmo tempo, especifica dos seus egressos.

1. Nducleo de Atividades Integradoras — acessa a perspectiva cultural, ao mesmo tempo
que interage com a questdo identitaria, afirma a sensibilidade na condicdo de proposta
humanizadora e proporciona capacidade de construir um novo projeto de vida.

2. Nucleo de Atividades Permanentes — perpassa pelo aprofundamento dos estudos e
pela formacao de pessoas que estejam vinculadas ao Nucleo de Estudos e Pesquisa na
Terceira Idade — NEPTI para a viabilizacdo de trabalhos, pesquisas e relatos para
atuacdo na area.

3. Nucleo de Atividades Optativas — incorpora 0s cursos livres, as atividades culturais,
sociorrecreativas e religiosas qualificadas pela relacdo intergeracional.

Ainda existem as atividades complementares em que sdo pensados 0s cursos livres que
por ventura podem ser ofertados para a comunidade interna e externa.

Segundo o PPP, o Programa de Extensdo UATI tem oito horas diarias de atividades
educativas, de segunda a sexta-feira, com carga horéria de duas a quatro horas por turno,
contabilizando um total de 40 (quarenta horas) semanais. Funciona, preferencialmente, nos
diversos espagos da UEFS, como biblioteca, academia, Centro Universitario de Cultura e Arte
— CUCA, sala de cidadania tecnoldgica, sala de aula disponibilizada para UATI e outros
espacgos educativos, com o intuito de construir um arsenal de informacdes andragdgicas que
instrumentalizem as pessoas idosas para desmistificar a ideia de que sé existe aprendizagem e

ensino em uma sala fechada.
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O Programa de Extensdo UATI tem sessdes tematizadoras contextuais relacionadas
aos diversos Colegiados de Cursos em vigéncia no campus, na tentativa de insercdo dos
estudantes em projetos de ensino, pesquisa e extensdao da UEFS.

Dentro do Programa de Extensdo UATI, estdo previstas viagens de campo como
mecanismo de intercdmbio com outras instituicfes educativas para a pessoa idosa, cursos
externos e outras modelagens educativas que construam a formacéo de pessoas que estejam de
algum modo integradas ao idoso.

A matriz curricular esta organizada de forma a possibilitar a articulacdo dos diferentes
cursos e oficinas, aléem de propiciar educacao continuada aos discentes da terceira idade. Os
niveis de contetidos foram colocados em cinco Mddulos, correspondentes a carga horaria total
de 4.494 horas.

No Programa de Extensdo da Universidade Aberta a Terceira ldade — UATI,
encontramos alunos que sdo aposentados, que moram em Feira de Santana ou em Seus
distritos, a maioria vive em casa propria e estdo na faixa etaria de 55 anos a 93 anos.

Quanto aos 29 docentes, professores selecionados por credenciamento, bolsistas do
Programa Institucional de Bolsa Extensdo - PIBEX ou voluntarios, que atuam no Programa de
Extensdo da UATI, ressalta-se que devem integrar, compartilhar, apresentar e discutir
propostas educativas entre si e com o0s alunos, participar dos cursos ofertados, da Terca
Cultural e das discussdes das praticas educativas para que, dessa forma, possam ser
consolidados conhecimentos, propostas e encaminhamentos da formacao continuada.

Nessa expectativa, 0s docentes devem ter um perfil de pessoas criticas, participativas,
colaborativas, atuantes, autdbnomas e reflexivas dentro da UATI/UEFS, que possam estar
engajados no ensino, pesquisa e extensdo com vistas a possibilitar sua participacdo no &mbito
da sua formagéo inicial e continuada.

Desde sua implantacdo, tem sido evidente a ampliagdo de matriculas no Programa da
UATI e isso se deve ao fato desta representar muito para os idosos, por isso, acredito ser
importante relatar como 0s sujeitos participantes da pesquisa percebem a UATI. Assim, esses
sujeitos - Afrodite, Eros, Atena, Apolo e Morfeu %- falam da sua relacdo com o Programa, o
que reafirma o nivel de importancia em suas vidas.

Para Afrodite (Entrevista 2015),

2 Refere-se aos sujeitos que participam da pesquisa, aos quais foram atribuidos nomes ficticios.
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A UATI foi uma béncdo. Quando chego 14, eu me transformo, meu coracéo fica tdo
alegre, tao tudo, s6 vendo, tantas colegas... Definiria a UATI como uma béncéo
divina, sempre digo, foi uma béncéo divina que veio pra mim.

Para Eros (Entrevista 2015),

A UATI é uma instituicdo muito importante porque a UATI nos d& possibilidade de
alcangarmos algo que ndo tinhamos, por exemplo, nos, as vezes, ndo alcangamos na
nossa mocidade o direito de estudar, a UATI da esse direito, ndo alcan¢camos o
direito de termos bons amigos, a UATI d& esse direito e, as vezes, n6s também néo
tinhamos conhecimento de muitas coisas culturalmente falando e aqui nds
alcangamos. Entéo, isso para nds, para as pessoas idosas, é uma dadiva, eu acho
isso uma dadiva, muito importante que as pessoas procurem reconhecer,
definitivamente, o que é a UATI, sdo conhecimentos de pessoas e enriquecimento de
culturas.

Para Atena (Entrevista 2015),

Da UATI eu s6 posso falar bem, né? Porque desde a hora que eu entrei 14, a minha
vida mudou. Eu era muito triste, muito timida devido a tanto sofrimento e l4 eu
encontrei um leque aberto pra mim de alegria, de sorriso. Comecei a me abrir, a
conversar, a falar, porque eu era fechada, muito fechada, muito triste. S6 tenho
coisa boa para falar da UATI.

Para Apolo (Entrevista 2015),

A UATI, eu penso que é uma nova vida pra mim e pra todos que frequentam ela.
Porque aqui a gente aprende e aqui a gente ensina.

Para Morfeu (Entrevista 2015),

A UATI pra mim sempre significa e sempre vai significar a intera¢cdo com os meus
pares, meus pares, né? Com os idosos, né? Essa interacao que se deve ter, ndo so,
ndo s6 com 0s meus pares, mas com os professores, né? Essa intera¢do que para
nos idosos é salutar. Somos pessoas, digamos assim, da mesma classe, né? E que
ndo tem melhor lugar no mundo para os idosos do que o que congregue, se
entendam, né? E também que se tornem pessoas, assim pessoas confidveis, pessoas
que precisam prestar a atencao, né? Nao como se fosse gente descartavel, né? Que
ndo precisa de mais nada. Ja ta velho, ndo precisa mais fazer nada, ndo. A UATI
pra mim eu considero assim como uma redencdo mesmo na minha idade. Foi quem
me colocou mesmo, digamos assim, numa vida nova, foi a UATI.

As falas dos idosos explicitam a importancia da UATI como uma oportunidade de

encontros com colegas, ou seja, com outros idosos, de momentos para conversar com amigos,
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de estudar ou mesmo de ter acesso a questbes culturais e uma oportunidade para a
transformacéo, como acontece com Atena que muda um traco da sua personalidade e isto lhe
faz muito bem. Mas o que chama a atengdo é o programa ser visto como uma salvacao e a
comparacdo com algo divino, sendo visto como uma béncéo, uma dadiva, a oportunidade de

uma vida nova, o que mostra a relevancia da UATI na vida desses idosos.

1.3 Mergulhando em uma historia de sentimentos... Oficina memdrias e leituras

A oficina Memodrias e Leituras compde o rol das 24 oficinas oferecidas pela UATI no
ano de 2016. E feito um encontro de duas horas por semana com a participacdo de 25 idosos e
idosas entre 60 e 90 anos, de diferentes ramos sociais.

Sdo objetivos da oficina: utilizar a leitura como instrumento de reativacdo da
memoria; valorizar as historias de vida dos individuos da terceira idade; incentivar o prazer
pela leitura; possibilitar aos sujeitos envolvidos o resgate de memorias, vivéncias,
experiéncias de vida; e oportunizar momentos de integracao entre os alunos.

As aulas na oficina de memorias e leituras estdo estruturadas nos seguintes momentos:
acolhida (mensagens, dindmicas de grupo) e leituras de textos das mais diversas tipologias,
que provocam relatos de experiéncias vividas. Esses encontros viabilizam a conversa, a
discussao, a troca de ideias e opinides e, principalmente, que os idosos rememorem diversas
fases de suas vidas. Assim, essas oportunidades de leituras, reflex6es e os relatos dos idosos
sobre suas experiéncias e vivéncias sdo unicos e permitem a rememoracao das diversas fases
da vida dos idosos. Muitas vezes, sdo tdo profundos que fica dificil conter a emocéo aos vé-
los contar fatos tdo pessoais e falar de sentimentos dos mais intimos.

Os textos lidos em sala compdem um mddulo que cada aluno recebe no inicio do ano.
Porém, por vezes, surgem outros textos para leitura. Outras atividades, como visita a espacos
culturais da cidade, séo realizadas e, apds esses momentos, ocorrem relatos interessantes, em
que os idosos ndo so tratam do que viram, mas sobre a ligagdo do visto com suas historias de
vida. J& foram feitas visitas a0 Museu Casa do Sertdo, ao Observatdrio Astrondémico Antares,
ao Casardo Froes da Motta, que merece destaque por se tratar de um palacete em estilo neo-
classico, que foi residéncia do coronel Agostinho Frées da Motta e, depois, de seu filho

Eduardo Frées da Motta. Foi construido no final do século XIX. Esse casardo é um marco na
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cidade, e os idosos se emocionaram muito ao visita-lo e ouvir no local uma palestra sobre a
historia de Feira de Santana, quando tiveram a oportunidade de resgatar momentos historicos
dos quais participaram. Além disso, visitamos eventos que acontecem na cidade, como a Feira
do Livro/Festival Literario e Cultural de Feira de Santana ou no campus da Universidade
como a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia e a Feira do Semiarido.

Durante as aulas, h& momentos em que os alunos que desejam socializam poesias ou
outros textos de sua autoria ou de outros autores. Nessa hora, alguns idosos expdem como
fundamental a chance de mostrar seus escritos, muitas vezes considerados por eles proprios
como sem valor e, devido ao acolhimento, passam a reconsiderar seus textos, percebendo-0s

como uma producdo literéaria. O relato de Eros evidencia a dimensao deste momento:

Temos aqui a UATI, que a mim me da todo suporte da aprendizagem para
aperfeicoamento dos meus conhecimentos, isso pra mim € muito importante, hoje
como meu trabalho eu achei que deveria ser escritor de poesias e estou me sentindo
muito feliz. E agora mesmo vou publicar, por aqui, um livro com 72 poesias, eu
estou aguardando para ser publicado. Para mim isso é muito importante. E

consegui esse trabalho, esse prazer, estando aqui na “escola” de leituras e
memorias (EROS, Entrevista 2015).

Durante esses seis anos, ja produzimos materiais que marcaram ocasides fundamentais
para os idosos. Em 2012, confeccionamos um album de fotografias. Foi solicitado aos alunos
que trouxessem fotos que considerassem importantes em suas trajetorias de vida. Eles
trouxeram e, a cada apresentacdo sobre a histéria daquela foto, percebia-se comocao pela
oportunidade de relembrar momentos vividos. Nao havia limite, nem minimo nem maximo de
fotografias, o importante era que cada um trouxesse aquelas que tinham representacdo em
suas vidas. Alguns idosos trouxeram apenas uma foto, mas sobre a qual rememoraram e
discorreram historias que Ihes diziam muito. Foi muito interessante a socializa¢do das fotos,
em que um se reconhecia no outro através da época vivida, e recordavam momentos
historicos, costumes e moda de décadas passadas. Por isso, resolvi transformar esse trabalho
em uma producéo e assim confeccionamos um album feito pelos alunos, constando as fotos e
0 registro.

Considerando que entre a masica e a palavra hd uma ligacdo, momentos de escuta de
musica também fazem parte da oficina. Apds escutar musicas, os alunos trazem reflexdes e

lembrancas. Foi assim que, em 2010, os alunos selecionaram musicas que haviam se
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destacado em suas vidas e organizamos um CD contendo as memdrias musicais dos
participantes da oficina Memodrias e Leituras.

Similarmente, a exibicdo de filmes oportuniza relevantes momentos de resgate de
memérias. Lembro-me da exibicdo do filme Antes de Partir’, um filme simples e
extraordinario que nos leva a uma profunda analise da nossa vida e mostra como uma amizade
improvavel e ao acaso se desenvolve entre dois homens nas suas caminhadas de vida, fazendo
as coisas que eles sempre sonharam fazer.

A confeccdo de um caderno de receitas, em 2009, foi um momento impar pois, ao
escolherem uma receita para registrar e socializar, rememoraram o porqué da escolha dessa
receita, contando historias de sua infancia, cheiros e sabores que lembram suas avés, méaes,
madrinhas...

Entre as producdes feitas durante esses anos em que trabalho na UATI, destaco o
caderno de recordacgdes, produzido em 2010. Esse caderno foi muito especial, pois 0s idosos
relataram e depois registraram suas trajetorias de vida, falando e escrevendo sobre os
seguintes itens: minha historia...; um acontecimento marcante...; sinto saudades...; amigos que
conquistei...; uma licdo que aprendi na vida...; alegrias de hoje... e mensagem final. A cada
aula em que ocorria a socializacdo de um destes itens, era um momento de grande riqueza e
satisfacdo para todos.

Alguns momentos da oficina séo de integracdo e realizados pelo puro prazer de
estarmos juntos, como comemoracao dos aniversariantes e encerramento dos semestres.

Pela minha observacdo ao longo desses seis anos e pelos relatos dos idosos, que
acontecem espontaneamente durante 0S encontros, mas se transformam em avaliacdo
consubstanciada da oficina, posso concluir que a oficina Memorias e Leituras, que tem como
foco principal valorizar as historias de vida desses sujeitos cuja cidadania, as vezes, ndo é
respeitada pela sociedade, vem alcancando esse objetivo e ainda conquistando os seguintes
resultados:

- possibilidade de rememoracao;

- estabelecimento de vinculos afetivos;

- desenvolvimento da capacidade de escuta;

- elevacéo da autoestima e da confianga em si mesmo;

- melhoria na capacidade de oratoria;

*Filme norte-americano de 2007, dirigido por Rob Reiner .
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- realizacd@o de troca de experiéncias e vivéncias; e
- estimulo do raciocinio dos idosos.

Segundo os participantes, a oficina € uma oportunidade de relembrar acontecimentos
importantes em suas vidas, de trocar experiéncias, de falar sobre suas histérias e ter quem os
escute com atencdo e interesse. Eles destacam a discussdo sobre temas da atualidade, o que
Ihes traz um importante aprendizado, a possibilidade de estabelecer novas amizades, e
consideram que na oficina tém oportunidade de socializagdo com outras pessoas da mesma
faixa etaria. Outro aspecto que salientam ¢é o fato de se sentirem muito a vontade para expor
suas producdes, ideias e opinides.

Vale ressaltar que, no decorrer desses anos de trabalho na UATI, observo que alguns
alunos e alunas comecam a perder o receio de compartilhar seus escritos e suas historias de
vida. Considero isto um resultado positivo porque o acanhamento em se expor, presente no
inicio, desapareceu no decorrer do tempo. Além disso, melhoram a oratéria e ficam

lisonjeados por ter pessoas que 0s escutem atenciosamente e valorizem suas falas.

1.4 Os sujeitos da investigacédo ... Deuses se revelam

Para participar da pesquisa, foram convidados cinco idosos, sendo trés do sexo
masculino e dois do sexo feminino que frequentam a oficina Memodrias e Leituras da UATI.
Os critérios para selecdo desses idosos foram: primeiramente, foram selecionados aqueles que
ja participavam da UATI havia pelo menos cinco anos; um segundo critério eram aqueles que
a partir da participacdo na Oficina Memorias e Leituras ja haviam mostrado algum contato
com a leitura e, por fim, a disposi¢do em participar da pesquisa.

Para preservar sua intimidade, optei por utilizar, em lugar de seus nomes verdadeiros,
embora tenham me autorizado a isto, nomes de deuses e deusas da mitologia grega. Esta
opcao se deu porque ao pensar sobre 0s nomes que substituiriam os verdadeiros, queria algo
que, de fato, os representasse e ai me surgiu essa ideia, pois, ao pensar sobre cada sujeito, me
vinha a mente suas caracteristicas, que, de alguma forma, se assemelhavam a algum deus ou
deusa grega.

Assim, o sujeito numero 1, uma idosa cuja amorosidade é peculiar, sera representada

pelo nome de Afrodite, deusa do amor e da beleza. O sujeito numero 2 sera Eros, o deus do
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amor, porque o idoso a que me refiro sempre fala e escreve - especialmente em suas poesias -
sobre o amor, defende o amor como a salvagdo da humanidade. Para o sujeito 3, escolhi a
deusa Atena, deusa da sabedoria, do oficio e da guerra, por se tratar de uma idosa muito
sébia, que teve uma vida dificil, mas lutou como uma guerreira por uma situacdo melhor. O
sujeito numero 4 ¢ uma pessoa que “brilha” como o Sol por sua experiéncia de vida, por ser
um alegre contador de causos e musico, por isso escolhi para ele o deus Apolo, considerado o
deus do sol, da profecia, da masica e da cura. Por fim, o sujeito 5 serd o deus Morfeu, deus do
sonho, porque o idoso a quem atribui me chama a atencdo por ndo desacreditar na realizacdo
de seus sonhos. Durante toda a dissertacdo, serdo estes os nomes utilizados.

Pelo convivio que tenho com esses idosos, alguns por mais de cinco anos, ja temos
uma relacdo de confianga, mas é importante salientar a necessidade de fortalecer essa relacéo
porque, como afirma Portelli (1997), para realizarmos uma experiéncia de pesquisa com
memorias orais € necessario nos aproximarmos com transparéncia e sinceridade dos
depoentes na busca da constru¢do de uma relagdo aprofundada e sincera. Assim, ao fazer as
entrevistas, procurei estabelecer um clima de tranquilidade e seguranga, principalmente
porque era indispensavel conhecer a trajetoria de vida desses sujeitos e, naqueles momentos,
eles precisavam se sentir a vontade para contar sobre sua vida, momento que, com certeza,
traz lembrancas das mais intimas.

Seguem alguns relatos de um pouco da vida de cada um deles. Na maior parte dos
fragmentos, eles proprios ddo voz a sua historia, descrevendo suas origens, sua infancia,
relacionamentos, filhos, vida profissional...

Afrodite é natural de Belém do Pard, nasceu em 22 de abril de 1925 e hoje, ja com 90
anos, conta sua historia, relembra sobre sua chegada a Bahia, fala dos pais, da escola e,

principalmente, de sua caminhada profissional.

Eu ndo nasci aqui, eu nasci em Belém do Para, mas como meu pai era militar, ele
veio pra Bahia, pensando que aqui fosse melhor e tal, ficamos aqui um tempo
morando em Salvador e depois ele faleceu. E eu fiquei na casa dos meus tios, que
eram padrinhos de meu irmao, meu Unico irmao, Rui Gomes Barbosa, e nos ficamos
morando com eles quando minha m&e estava bem moderna, estava com 24 anos e
ela disse que ia trabalhar e nds ficamos morando com esses tios. E la estudei,
moravamos no Largo da Soledade, estudei no colégio de Freira, fiz meu primario 1a
em Salvador, depois terminei o primario, e la perto da minha residéncia tinha o
Ginésio Carneiro Ribeiro, e era para estudar 14, mas minha madrinha disse que eu
viesse estudar em Feira, ficar com ela e eu vim. Chegando em Feira, fiz admisséo,
passei e fiquei estudando em Feira e antes deu terminar eu fiz o concurso do
municipio e passei em primeiro lugar, comecei a ensinar antes de me formar.
Ensinei nesses colégios todos que tem aqui. Nao tinha essa direcdo que tem hoje.
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filhos.

Era eu quem recebia os alunos, era eu que tomava conta dos colégios, ndo como
diretora, mas como uma responsavel, recebia os professores e tudo. Mesmo
trabalhando sem ter concluido, que ndo deu porque me casei aqui com um rapaz
daqui. Depois, terminei o estudo, o curso do estado e a professora Maria José de
Lima Silveira, ela foi coordenadora aqui, me conhecia e tudo, conhecia 0 meu
trabalho, porque eu além das escolas, sempre me botavam, me conheciam e me
botavam, ensinei no Mobral, fui supervisora, ia nessas escolas todas dai da roca
verificar como estavam as escolas e tal e ensinava também aqui.

Aqui [no Distrito de Maria Quitéria, onde reside] eu trabalhei em tudo, fui até
parteira. Os médicos quando saiam me entregavam as pessoas, pra eu ir, pra eu ver
(AFRODITE, Entrevista 2015).

Prossegue seu relato, acrescentando, mais sinteticamente, sobre relacionamentos e

Eu tive sete filhos e criei mais trés. Eu comprei uma casinha em Feira e eu coloquei
meus filhos todos juntos para estudar o ginasio.

Eu tinha um namorado que a minha familia achava que eu devia casar com ele, mas
depois eu descobri que ele gostava muito de politica e como meu pai, eu tenho a
impressao que ele morreu por causa de negécio de politica, que ele era envolvido
com essas coisas, ele veio do Norte por causa de influéncia de politica e ai eu
terminei e como tinha terminado, ai comecei a namorar com um filho da terra e
casei (AFRODITE, Entrevista 2015).

Eros, pernambucano com 83 anos de idade, mostra claramente o prazer que tem em

recordar sua historia. A expressdo no olhar e seus gestos evidenciam esse prazer e a vontade

de contar, com detalhes, sua origem familiar, a admiracdo pelo pai e a importancia dele em

sua vida.

Muito bem, eu nasci no Terceiro Distrito de Afranio, municipio de Petrolina,
Pernambuco. N6s moravamos em fazenda, por sinal época excelente, naquela época
tinha mato, chovia muito. Meu pai tinha muitas terras, criava bastante naquela
época. E nbs tinhamos uma vida excelente, vida de proprietario, agricultor, de
fazendeiro, uma vida excelente, porque, nés criavamos tudo. Epoca em que nés
tinhamos muito sossego na vida, primeiro porque tinha do que viver, segundo tinha
uma familia muito bem abastada, meus pais sempre foram muito bem educados.
Meu pai é descendente de estrangeiro, espanhol, por incrivel que pareca, da
Guatemala, e ele casou-se com uma senhora da regido mesmo, ele veio para
construir a linha férrea de Petrolina a Piaui, e ai ele conheceu essa mulher que é
minha mée, e casou-se, teve dez filhos, criou mais dois, doze, n6s tinhamos uma vida
muito excelente. Meu pai era um sujeito muito educado, ndo é porque era meu pai,
tinha grandes ensinamentos, n6s aprendemos muito. Minha mée era uma senhora
excelente, muito calma, conselheira, amiga. E nds éramos muito bem queridos por
nossos familiares e também pelos vizinhos. E que meu pai tornou-se assim como se
fosse um conselheiro daquela comunidade, porque todos que iriam fazer alguma
coisa importante, vinham a ele. Meu pai se chamava Melquiades, e todo mundo
vinha: “seu Melquiades, serd que isso assim pode dar certo ou deixar de dar
certo?” E a palavra dele era como se fosse... era um aval. E vivemos juntos até a
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idade dele ..., ele morreu novo, morreu com 59 anos, ja minha mée morreu com 79.
Eu tenho dez irmdos, s6 que no momento tem seis vivos e quatro ja faleceram. Mas
n6s somos muito felizes, somos bons amigos, bons parceiros, conselheiros, e nés
temos uma afinidade impecavel, nds somos de Petrolina, que naquela época era
Terceiro Distrito de Afranio, mas agora Petrolina é uma cidade, por sinal, muito
linda, quem conhece deve dar o aval que é uma cidade realmente maravilhosa. N6s
temos l& vizinho a maior barragem artificial do mundo, que é a Barragem
Sobradinho, e nds temos o Rio S&o Francisco dividindo Petrolina e Juazeiro, duas
cidades maravilhosas e foi aonde eu fiz admissdo, primeira série, foi em Petrolina,
... N6s temos 14 os melhores colégios, de padre, de freira. E uma cidade, né, porque
eu td falando ndo, é uma cidade impecével, limpa e, naquele tempo, era um tempo
que nao existia maldade, existia mais era amor e conselho, e eu me considero muito
feliz por ser da cidade de Petrolina (ERQOS, Entrevista 2015).

Apos relembrar sua origem, falar emocionado de seus pais € com muito orgulho da
cidade de onde € natural, Eros passa a contar como foi sua vida ap6s os 16 anos de idade e
segue descrevendo sua trajetdria estudantil e profissional. Também trata da esposa, dos filhos

e da sua vida atual.

E depois de Petrolina eu fui morar em S&o Paulo, com uma idade de 16 anos por ai.
Foi la em S&o Paulo, na cidade de Osasco, eu vivi uma grande temporada, estudei,
inclusive, eu ganhei bolsa pra estudar inglés, naquela época tinha um concurso que
era da CVC de Londres, e eu, gragas a Deus, fui sorteado, ganhei e foi por onde eu
fiz o curso de inglés e depois retornando a Sdo Paulo e depois aqui em Feira de
Santana, ensinei no Colégio Sdo Francisco de Assis, ensinei, dei cursos no Colégio
Pequeno Principe, inclusive, eu tive muitos alunos do Colégio Estadual que foram
meus alunos particular, e depois disso dei mais cursos para varios alunos que se
prepararam através de meus conhecimentos. Eu me considero um sujeito muito feliz
com a idade que estou, passei por toda essa trajetoria distribuindo conhecimento, e
é por isso que o pouco que eu escrevo eu falo sempre de conhecimento e de amor
que acho que é uma coisa importante na vida de todo mundo.

Na fase adulta, eu sempre tive grande amizade. A amizade foi uma coisa que sempre
achei que deveriamos e deveremos conservar, tive e tenho bons amigos e boas
amigas, e no lugar em que eu moro, eu moro na Morada das Arvores ha 38 anos, eu
tenho bons amigos e todos me conhecem como professor de inglés, porque eu dei
muitos cursos e ensinei em alguns colégios, e a amizade € impecavel, se alguém
chegar na Morada das Arvores e procurar assim quem é o professor ..., quase toda
a vizinhanca, todos mostram minha casa, que por sinal fica em uma das ruas
principais. Eu tenho a minha esposa que também é professora de portugués, foi
diretora do Colégio Joselito Amorim por muitos anos, e n6s temos uma afinidade
excelente, somos casados ha quase 50 anos, e 0 prazer de sermos toleraveis um
para com o outro, e compreensiveis e até hoje estamos juntos e felizes para sempre,
gracas a Deus.

E, como principal eu acho que a coisa mais importante da vida de uma pessoa é a
trajetoria, e a minha trajetoria foi realmente essa, trabalhar, e sempre trabalhando,
com cultura, eu trabalho distribuindo cultura ha quarenta e tantos anos, por
exemplo, eu comecei como livreiro, dono de livraria, depois escolinhas de inglés,
dando cursos, entendeu? Logo que eu me aperfeicoei em lingua estrangeira, eu
comecei a abrir escolinhas e cursos para pessoas que se interessavam, e fui muito
bem-sucedido. Tudo que eu tenho hoje dentro desses 45 anos ou mais, consegui
tanto com o meu comércio de livros e informatica, e também como professor de
inglés, dando cursos particulares. Entdo, pra mim, isso foi uma dadiva, quer dizer,
uma grande parceria que tive com uma livraria, com a FTD, la em Sdo Paulo, e
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depois ela montou uma filial aqui em Salvador, eu fui, também, parceiro, excelente
para com ela e sempre tenho levado a minha vida assim. Depois deixei de trabalhar
com livros e fiquei trabalhando s6 com informatica, e isso eu tenho até hoje, eu
tenho a firma, Arvore Informatica é a minha firma, fundei essa firma em 2000, no
ano 2000, ja vamos fazer 15 anos e tenho até hoje, gracas a Deus, nunca fui
obrigado a fechar, sempre fiz bons negoécios, e juntando meu trabalho de
informatica, aos meus cursos de inglés, eu tenho, gracas a Deus, tive uma
convivéncia excelente, uma parceria, filhos maravilhosos, eu tenho, inclusive, trés
filhos, que trabalham com informatica, porque aprenderam a trabalhar comigo, na
minha distribuidora de material de informatica, eu tenho trés filhos que trabalham
com informéatica. Tenho duas filhas, séo formadas em administracdo de empresa,
hoje tomam conta de empresas ai na cidade. Um filho trabalha com informatica e
outro é professor de inglés, formou-se aqui na Universidade, hoje ele é concursado,
ensina no colégio ao lado da Embasa, ganhou até um estagio para os Estados
Unidos, foi passar seis meses nos Estados Unidos. Esse meu filho, também, decidiu
estudar inglés estudando comigo, quando eu ia corrigir as provas dos meus alunos,
ele ficava ali e hoje ele é professor de inglés do Estado, concursado.

Hoje eu sou j& aposentado, gragas a Deus, minha esposa também é aposentada,
somos independentes daqui até o fim da vida, s6 precisamos é de parceria para
conviver com amor, temos saude, isso que é o mais importante na minha vida.
(EROS, Entrevista 2015).

Em seu percurso, Eros destacou seu sucesso profissional e a influéncia dos seus
trabalhos na escolha profissional dos filhos. Salienta a importancia da amizade e uma vida
conjugal harmoniosa.

Atena conta sua histéria com riqueza de detalhes, com express@es ora de tristeza ora

de alegria, ela relata sua infancia, o sofrimento com a morte da mée, os estudos e a familia.

Eu nasci na Cidade de Ipaumirim - Ceard, antes nem era cidade, era vila, mas
depois recebeu a sede e passou a ser cidade de Ipaumirim. Quando eu nasci, a vila
era tdo pequena que s tinha seis ruas, e nao tinha rua assim com o nome certo,
tinha o nome certo, mas o povo ndo sabia, era rua do Sol, rua da Sombra, rua de
Tras, rua do Cemitério, rua ndo sei de qué, ai era sempre assim. Entédo eu nasci na
rua do Sol. Acho que até quatro anos eu vivi nessa casa, na rua do Sol, depois meu
pai comprou uma casa melhor e a gente passou pra rua da Sombra, ai naquela rua
ali foi bem melhor, porque era uma casa mais confortavel, e comecei a estudar.

Depois que eu fiz o quinto ano, é... meu pai achou que eu devia estudar em um
colégio fora porque ali ndo tinha mais nada, né? S6 tinha até o quinto ano, ai eu fui
estudar em Cajazeira, uma cidade vizinha, o colégio era Nossa Senhora de Lourdes.
Ai o colégio era rigoroso, tinhamos horario pra tudo, isso a gente ja sabe, que tinha
horario pra tudo, né, mas eu s6 ndo sabia que vocé tinha que tomar banho vestida,
ai chegou a lista de coisas 14 pra minha mée fazer, toalha..., tudo com um ndmero,
era 63 meu ndmero, era pra colocar nas toalhas, nos lengdis, nas roupas todas tinha
que ter aquele 63, pra saber que aquilo me pertencia, né? Ai eu fui estudar nesse
colégio, cheguei 14 eu estranhei muito, por causa do hordrio, tinha que acordar
muito cedo para ir a missa, tinha que cumprir horario do banho, tudo era com
horario, ai ainda fiquei 14, acho que fiquei um ano nesse colégio, ai fiz exame de
admissdo e acabei ndo passando, passei em portugués, matematica, geografia e em
historia fiquei. Ai como o colégio era assim muito rigoroso, de freira, e aquela
exigéncia toda... Ah! meu pai eu ndo quero mais estudar nesse colégio ndo, vamos
arranjar outro, ai ficou pra arranjar outro, pra estudar em outro lugar, ai o tempo
foi passando, foi passando, ainda fiquei uns quatro ou cinco anos sem estudar.
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Nesse periodo, foi quando minha mae adoeceu e foi muito sofrimento durante a
doenca dela, ficou um ano e oito meses doente, meu pai fez tudo pra salva-la, mas
nao conseguiu. Era uma doenca que a gente sabe que até hoje podia ndo acontecer
aquilo, mas aconteceu, porque o médico ndo era téo inteligente, a ciéncia ndo era
tdo avancada, e ela tava com um nédulo no seio e tava gravida, mas aquele nédulo
podia ser um cancer, e podia ndo ser, porque aqui hoje a gente sabe..., eu ja tenho
uma amiga que tava com nédulo, tirou, e hoje ta salva ai, t& vivendo, ndo era
cancer nem nada, o dela ninguém ficou sabendo se era maligno ou benigno. S6 que
foi pra Fortaleza e la em Fortaleza, médico ndo tinha essa coisa de hoje e acabou
que foi dar banho de luz no seio, e dando esse banho de luz, queimava, esperava
sarar, outro banho de luz, queimava, sarava, outro banho de luz, queimava, acabou
que os seios foram diminuindo, ficou aquele seio bem pequenininho, duro. Teve uma
vez que queimou e ndo sarou mais (ATENA, Entrevista 2015).

Neste momento, Atena faz uma pausa e, emocionada com o relato dessa fase tdo
sofrida da sua vida, em que perde a sua méae, explica o que é banho de luz e da seguimento a

sua historia ap6s a morte da sua mae.

Um banho de luz no seio, vocés ndo conhecem, mas antigamente muitas doencgas 0
povo sarava era com esse tal desse banho de luz, era uma coisa quente que chega e
bota em cima, né? E aquilo queimava tanto o seio que virava uma ferida, ai sarava,
esperava um més, dois, trés até sarar, quando sarava mais banho de luz. Acabou
que teve um dia que ndo sarou mais, ai 0 médico mandou pra casa e a gente nédo
teve mais o que fazer, voltou pra casa e fiou esperando s6 o dia. Naquela época
ninguém sabia procurar outra coisa, éramos muito pobres, muita coisa dificil,
entdo, ela veio a falecer. Quando ela faleceu, com cinco meses meu pai resolveu
casar. Tinha muita jovem la da minha terra que até quis casar com ele e tudo, mas
ele ndo quis 14 da minha terra, foi arranjar uma mulher em terras estranhas.
Chegou um dia e falou assim comigo. - Ah! Ja arranjei onde vocé estudar. - Foi
papai? - Foi. Se arrume que amanha vou lhe levar. Ai arrumei a roupa, pra de
madrugada tomar banho e viajar com ele, que ele sé ia de madrugada. Quando
chegou na cidade..., sim, nesse mesmo dia tinha morrido uma prima minha, e eu fui
na casa dela no velorio e la tava a esposa do motorista do caminhdo do meu pai.

A esposa do motorista de meu pai quando me viu foi logo falando comigo: “Ah
menina! vocé vai, né?, conhecer a noiva do seu pai”. Eu fiz assim: conhecer noiva?
“Sim”. Ai ela: “Ai meu Deus! seu pai falou que ndo era pra falar com vocé isso, s6
que eu esqueci’. Ai eu falei ndo tem nada ndo, vou fazer de conta que ndo sei de
nada, ai assim fiz. Eu fui viajar de madrugada, quando chegou na cidade, eu
perguntei: “papai onde é que fica o colégio, papai”? Ele falou: “o colégio ndo fica
na cidade nao, é la, ali adiante”. Ai saiu da cidade e entrou na estrada foi, foi, foi,
ai parou o carro. Ai eu olhei pra um lado, olhei pra outro, ndo vi que tinha colégio
por ali, tinha umas casas bem dentro da roca e vi saindo de um portdo as pessoas.
Era exatamente a noiva dele, duas irmas pequenas e um irmdo que é exatamente
esse meu marido. Saiu desse portdo e veio se encontrar, Papai disse: “Oia aqui, é
minha noiva, vocé vai ficar na casa dela e eu vou pra Brejo Santo, 11h eu venho pra
almogar junto com vocés e vou ficar a tarde toda ai com vocés”. Ele foi embora e eu
fiquei com a esposa do motorista e com esse povo que eu nunca tinha visto. Ai
pronto, ficou, o pessoal todo simpatico, tudo na mao, arrumando toalha pra tomar
banho, tudo delicado, né? Onze horas ele chegou, almogou com a gente ficou a
tarde toda com a gente. Pessoal tudo delicado quando terminou tudo a gente foi
embora. Quando chegou em casa a noite, papai falou comigo: “Viu, minha filha,
que pessoal bom, pessoal delicado, tudo delicado com vocé, gente educada, é assim
mesmo”. Eu falei: “E, achei também educado”. S6 que com trés semanas, ela deu a
resposta que queria, quando ela veio na cidade da gente, conheceu a cidade,
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conheceu mais ou menos o que ele tinha, até entdo ela ndo tinha dado resposta,
quando ela veio aqui deu a resposta que queria casar. Poucos dias casou e trouxe
essa criatura pra dentro de casa. Bom, ela no comego foi muito boa, eu até pensei
assim: perdi minha mae, mas eu achei outra, trés meses mais ou menaos.

Quando foi um dia meu pai mandou eu ir assinar o negocio da heranca, vocé é a
mais velha, va la no cartorio e assine, ai eu fui, quando eu cheguei & falei: “seu
Jodo, eu vim assinar o negocio da heranga que meu pai mandou. “Oh filha! dé uma
lida primeiro viu?” Mas eu ndo entendo de nada, vou s6 assinar. Ai ele: “ndo, dé
uma lida”, eu ja li Seu Jodo. “Vocé ndo percebeu alguma coisa ndo?” Eu falei ndo.
“Tem muita coisa que seu pai tem que ndo colocou ai e vocés ndo vdo herdar, va
chamar seu tio (irmdo da minha mde), va chamar seu tio aqui”. Ai eu fui e chamei
meu tio. Meu tio veio, ai meu tio leu, disse: “E td faltando muita coisa, o que é que a
gente faz?” Ai seu Jodo falou: “Ela pode escrever, o senhor vai dizendo pra ela o
que ele tem e ela vai escrevendo”. Ai meu tio foi dizendo e eu escrevendo, ai
embaixo assinei e fui pra casa. Quando chegou a noite ele perguntou: “Foi
assinar?” Eu fui. “Assinou direitinho?” Assinei. No outro dia ele foi la. Chegou la
ele viu o que € que eu fiz, chegou em casa disse: “Vocé fez tudo errado, eu mandei
vocé assinar, vocé colocou aquilo 1a, ndo era pra ter colocado, se eu deixei daquele
jeito era porque era pra ficar daquele jeito, entdo vocé vai apanhar.” Corri, eu
correndo na mesa e ele correndo atras, até que eu sai na rua, ai fiquei na rua até 9h
da noite, quando foi 9h da noite, quando eu vi que tava todo mundo dormindo, a
porta tava aberta eu entrei caladinha, fui dormir. A partir desse dia minha madrasta
falou: “Olha, Anténio, agora tudo que a gente for dar a ela a gente vai botar na
conta, se comprar um vestido vai a despesa pra ela, se comprar um sapato vai a
despesa pra ela”. Ai ele: “Ta, que é que eu posso fazer?” Mas mesmo assim eu
ainda falei com meu pai que eu queria estudar fora porque eu tava vendo que a
situacdo ndo ia dar certo. Ele arranjou um colégio pra estudar no Crato, estudei
seis anos no Crato, foi onde eu fiz o ginasio, foi 14, fiz o exame de admissao, 1°, 2°,
3° e 4° ano, fiz o primeiro normal até o meio do ano, ai pronto, no meio do ano,
quando eu vim de férias, eu resolvi ficar porque as reclamagdes do meu pai s
falavam que tava dando muita despesa, porque ndo era eu sé que tava estudando,
tinha outro irmdo que tava estudando em Jodo Pessoa pra medicina, tinha outra
irmé que estava estudando no Juazeiro, e eu no Crato, ai a despesa, ai ele falando,
falando da despesa, ai eu acho que vou desistir, vou deixar os dois, melhor ficar em
casa, desisti e ndo fui mais estudar (ATENA, Entrevista 2015).

Atena fez questdo de contar minuciosamente 0s primeiros contatos com a esposa do
seu pai, a ilusdo de ter encontrado uma segunda mae, a decep¢do com o pai e sua madrasta,
bem como as mudancas em sua vida apds a divisdo da heranga. Em seguida, discorre sobre

trabalho e casamento.

Arranjei um emprego porque nessa época ja tinha colégio l& ginasial, fui trabalhar
de secretaria nesse colégio, fui fazer um curso em Fortaleza, o padre de 14 me levou
pra Fortaleza, fiz o curso de secretéria, ai fui trabalhar como secretéria no colégio,
foi bom porque eu ganhei meu dinheirinho, ndo precisava mais de ninguém botar
nada na conta, eu mesma comprava minhas coisinhas, e assim foi passando, né? Até
o0 dia que esse irmao dela casou com outra, s6 passou um ano e meio com ela, ela
morreu, ficou vilvo, ai ficou atras de mim, atras de mim pra namorar e eu querendo
cair fora, ndo querendo aceitar, ai eu fiquei sem saber o que fazer da minha vida. Ai
eu fui a casa dessa mesma esposa do motorista de meu pai que era quem eu tinha
assim mais... que pudesse me dar um conselho, ai eu fui falar com ela, cheguei la eu
falei: “Euclides, esse rapaz ta querendo namorar comigo, e eu ndo t0 querendo
porque ele é irmao da minha madrasta e ela ja é tdo ruim pra gente, e sera que ele
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ndo vai ser também”? Ai ela falou assim: “Mulher, é melhor tu casar porque ja ta
na familia, vai ser mais facil seu pai lidar com ele, se eu fosse vocé eu aceitava”. Eu
fui na onda, né? Aceitei. E outra também porque eu tava vendo meus irméaos sofrer
nas unhas da minha madrasta, e eu queria tirar. Eu tinha que ter um casamento. De
toda maneira, eu procurei sair de casa, fui falar com a minha tia, minha tia disse
que eu podia ir, mas o marido dela falou que ndo. Falei com meu tio, que era esse
mesmo que foi escrever comigo, ele falou que eu podia ir pra casa dele, mas quando
eu falei com meu pai que ia morar com meu tio meu pai ndo deixou, “filha minha so
sai daqui casada ou morta”. Ja que é casada, eu vou casar, apareceu €sse, a outra
aconselhou, resolvi casar, casei. Morei ainda um ano e meio 1& em Ipaumirim,
depois fui pra Fortaleza, morei em Fortaleza talvez um ano e meio também, fui pra
Brejo Santo, um ano, voltei pra Milagres, um ano, voltei pro Brejo, um ano, voltei
pra Milagres, e assim foi até que vim pra Feira de Santana, agora aqui em Feira
permaneci, acho que ja ta perto de 40 anos, porque esse aqui (ela esta se referindo
ao filho que estava em casa) ja td& com mais de 40, e esse aqui vai fazer 44 e ele ja
nasceu aqui. Eu vim gravida dele. L4 nasceu Viang, o filho mais velho e nasceu
Aléxia e nasceu Messias. Eu vim pra cd gravida de Vanderlinho, Vanderlinho
nasceu aqui e Alex também nasceu aqui. Entéo, ainda tava recente o casamento, eu
fui tendo filho muito réapido, seis anos, seis anos e nove meses, sete anos eu ja tinha
todos. Ai aqui a vida melhorou assim porque aqui ele tinha um emprego fixo, ele
ganhava seu dinheirinho, 14 tudo era mais dificil.

O meu pai ndo podia ajudar, ele tinha condicdo de ajudar, mas ele ndo podia
porque a madrasta ndo deixava, mesmo sendo irmdo dela, ela nédo facilitou as
coisas. Aqui ele trabalhando, conseguimos educar os filhos. Os dois mais velhos
estudaram em escola particular que era Santanopolis, depois 0s outros trés ja ndo
teve mais condicéo, foi estudar em qualquer colégio, mas mesmo assim eduquei, fiz
0 que pude e hoje tem uma formada la no Rio Grande do Sul, os outros nédo se
formaram porque ndo quiseram mesmo, acho que talvez por causa da vida que
levou vendo a vida que o pai levava. O pai nunca deu um conselho para um filho
estudar, ele dava conselho para nédo estudar, que estudo ndo botava ninguém pra
frente, o que botava pra frente era trabalho, entdo tinha era que trabalhar, mas
mesmo assim eles estudaram, alguns ainda fez o ginésio todo, outro terminou, o
mais novo estudou j& grande estudou aqui e terminou, mas foi dificil, lutei até agora
(ATENA, Entrevista 2015).

Atena relatou uma vida dificil, sofrimento com o casamento e muita luta para criar e

educar os filhos. Ela faz outra pausa e com expressao pensativa prossegue.

SO me sinto gente depois que me separei porque antes eu era um nada, era muito
dificil a vida, ele era beberrdo, bebia muito, valente e depois que veio de l& piorou
porque quando chegou aqui até um ano ou dois ele tava bom, mas ai de trés anos
depois ele j& comegou a mudar, era bebendo, chegando em casa valente, querendo
bater, querendo bater ndo, que chegou a bater. Esses meninos sofreram muito, a
minha filha sofreu muito, mas a gente venceu. Ele hoje t4 pra |4 e eu t6 pra c4, ja
faz mais de vinte anos. Agora eu t6 me sentindo gente, né? Porque tenho liberdade,
posso sair, antes me proibia de ir na casa de uma irma, proibia de ir na Igreja,
proibia tudo, se eu saisse uma vez, no outro dia eu queria sair, ‘“ja saiu ontem, jd
saiu antes de ontem, ja saiu essa semana, 0 quer que tu quer saindo” era pra ficar
dentro de casa (ATENA, Entrevista 2015).



42

A MARGEM E O LIMITE...

TRAGANDO 0S CAMINHOS DA INVESTIGAGAO

Relatando como a separacdo possibilitou que tivesse liberdade para ir e vir quando
quisesse, como se sente melhor agora, como teve sua autoestima recuperada é que Atena
finaliza a historia da sua vida.

Dos participantes da pesquisa, Apolo foi o que apresentou mais dificuldade de relatar a
historia de sua vida, ndo conseguiu organizar muito bem as ideias. Ja comeca justificando que

sera dificil, que se esquece de muita coisa.

Fica muito dificil porque se esquece de muita coisa também. Eu j& fui morto, a
minha vida é sofrer, é. Minha mde disse: “Pelé”, que é meu pai, “vai fazer o caixdo
de Neca que Neca morreu”. Ai meu tio Zé era o carpinteiro de 14, quem fazia caixao
pro defunto. Ai chegou la e disse: “Oh, sua irmd mandou fazer o caixdo de Neca,
que Neca morreu”. Ai meu tio disse: “Pelé, ndo tem tibua ndo”. Ele serrava o
mandacaru, deixava secar as tabuas, quando morria uma pessoa, fazia o caixdo.
“Ndo tem tabua ndo”. Bom, ai pai chegou em casa e disse: “Zé disse que ndo tem
tabua ndo”. At foi me dando dagua, um negocio ai, que eu era pequeno demais ndo
sabia, ndo vi, entdo eu fui bulindo. “Oh! Pelé, Neca ta bulindo”. Ai comeceli
bulindo, bulindo, bulindo e gragas a Deus estou vivo até hoje. Se tivesse a tdbua eu
ja estava enterrado desde o tempo que meu pai foi procurar o caixdo, mas Deus foi
por mim que ndo tinha tbua. E o resto é somente vai num canto..., meu dom mesmo
era dirigir caminh&o, nunca fui em escola, sabe? O que eu sei é tirado da minha
propria cabeca, que eu vejo outras pessoas falar, eu sempre decoro as coisas, e
assim eu vou levando a vida (APOLO, Entrevista 2015).

Logo de inicio, relatou uma curiosidade sobre sua vida, que 0 marcou muito, ter sido
considerado morto quando na verdade ndo estava. Continua falando de seus relacionamentos,

de seus pais e seu trabalho.

Casei, tive quatro mulher, sabe? Duas tentou me matar pra tomar o que eu tinha, e
assim vai levando, sei 13, é tudo complicado.

Eu nasci em Irard, em uma areazinha que chamava Bom Sucesso e de 14 fui pra
Catu. Eu nasci em 1941, em 1945 meu avd morreu, no tempo daquele eclipse que
deu no mundo todo. Depois que meu avd e minha avd morreram, a gente foi pra
Catu, em 1947. Chegamos aqui (Feira de Santana) em 1954, eu tinha 13 anos. A
trajetéria minha é meia complicada, pra aprender a dirigir caminhao tive que ser
ajudante. Magrela, pegava saco de farinha 14 na feira pra da no Mercado de Artes.
Vendia agua, vendia fésforo, vendia bucha de Bombril no Mercado de Artes de
Feira de Santana, que ndo existe mais. E ai vai levando a vida. Feira de Santana
nado era grande, era pequena e eu levei a vida assim... E ai ia levando a vida, Feira
de Santana era pequena. E ai fui levando a vida assim, sempre sofrendo, pegando
cesto, levando cesto pro Jardim Cruzeiro, pra ganhar dez tostdo. Meu pai largou
minha mae, eu tinha 12 anos, pra casar com outra na roca e fui levando a vida
assim.

Minha mé&e nédo conheceu seu pai, quem criou minha mae foi o irméo dela. Eu tenho
trés irmdos. Eram quatro, uma morreu, ficou trés. Uma morreu aguada. Mae teve
ela, eu pequeno, ou mée pegava eu ou pegava ela, quando mée pegava ela eu ficava
agarrado na saia chorando, foi nesse caso que eu aguei e passei trés anos sem
andar, andei com trés anos, foi por isso que minha mae pensou que eu tinha
morrido, que mandou fazer o caixdo. Ndo tinha nada, so tinha o esqueleto. Aguar,
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la na roca, é querer uma coisa e ndo achar, eu queria que minha mée pegasse eu e
a menina, mas néo podia, ai chama aguar.

Meus pais ndo tinha estudo nenhum. Meu pai sabia ler aqueles cordéis. Eu aprendi
com ele e até hoje eu ndo esqueci. Eu sabia todo de cor, mas com o tempo a gente
vai esquecendo. Ele sabia ler, mais ndo foi a escola. Minha mée néo sabia ler nada.
Meu irmao tem uma corretora de seguros, de seguro total, Subaé Seguros. Eu
morava na roga. Meu pai era lavrador, plantava milho, mandioca, feijdo, esses
negécios... E minha mae trabalhava em casa e na roca. Criava galinha, criava
porco. Meu irm&o estudou. Minha irma foi muito mais na escola do que eu. E o que
eu sei é lendo placa, para-choque, eu sou o cagula. Eu pegava o badoque ia matar
rolinha, codorna, meus pais ndo ligavam também néo.

Minha profissdo é caminhoneiro. E de carro eu entendo tudo, de carro velho, desses
carros novos ndo. S6 trabalhei como caminhoneiro.

Tenho trés filhos com a primeira mulher e dois com outra. Da primeira, tem dois
homens e uma mulher. Um € motorista, trabalha na Fama Moveis, trabalhava na
Tintas Alves e o outro pinta camisa de colégio, vive melhor do que eu. A menina se
formou em professora e ficou com depressdo. Depressdo, a psicologa disse o
seguinte: “Noventa por cento é de separag¢do de pai e mde”. Pra me ver passa um
més, dois, trés meses, quando vai passa meia hora. E as outras duas filhas da
segunda mulher, uma ta em Brasilia, foi em 2009. A outra que mora aqui foi 14 em
casa tem cinco meses ou seis. Ela estudou, trabalhou na Riachuelo e hoje eu néo sei
se ela esté trabalhando, ela tem um filho. Essas duas sdo mais afastadas, uma esta
em Brasilia, eu s6 falei com ela uma vez. Tenho nove netos, vou ter um bisneto
agora (APOLO, Entrevista 2015).

E marcante na historia de Apolo que ele considera sua vida muito sofrida, desde o
nascimento. Evidencia uma caminhada de muito trabalho e uma velhice solitaria.
Morfeu traca uma explanacdo aprofundada de sua vida, falando desde sua infancia aos

dias atuais, com linearidade e organizacao de ideias.

Eu nasci no sudoeste baiano, na cidade de PocBes. Na época era uma cidade de
pequeno porte, hoje j& tem maior importancia como cidade porque ja se
desenvolveu bastante. Eu nasci no ano de 1942, no dia 13 de margo. Meu pai era
funcionario publico e minha mde s6 tinha mesmo as prendas domésticas, ndo
chegou a trabalhar. Tinha também a minha irma, somente nds dois. A familia era
somente constituida de meu pai, minha méae, nos dois filhos e minha avé materna,
que morava conosco.

Bem, eu segui o curso regular de todas as criangas da época. Entdo com sete anos
de idade, meu pai, a familia, me colocou para estudar, fazer o curso primario. Fiz o
curso primario. Naquele tempo, o curso primario era composto de cinco anos. A
gente cursava os cinco anos. Depois faziamos a admissdo ao ginasio, cursei o
ginasio e depois eu fiz 0 ensino médio, quando eu j& estava casado. Estava casado e
por isso eu abracei a carreira bancéria na época.

Minha vida foi uma vida de criangca normal da época, vivia mais em casa,
estudando, da escola pra casa, da casa para escola. Meus pais que ja faleceram,
mas que na medida do possivel e suas posses eles nos deram tudo o que podiam nos
dar. Por isso eu guardo muitas recordacfes deles que nos orientaram como foram
orientados todos 0s nossos vizinhos, 0s nossos familiares também. E o que mais?
Fui uma crianga assim... participando das coisas da escola, dos folguedos, como
toda crianca tem, das festas de Sdo Jodo. Na época, a cidade era muito préxima ao
campo. Depois das Ultimas casas da cidade, ja tinha as fazendas, ja tinha as rogas.
Foi uma vida muito feliz que eu tive. Tinha uma tia nossa, uma tia minha, que ela
morava no campo e nds iamos pra la pra tomar banho de rio, pra se divertir com as



44

A MARGEM E O LIMITE...

TRAGANDO 0S CAMINHOS DA INVESTIGAGAO

coisas do campo. Entdo minha infancia foi sempre assim, uma infancia cheia de
pessoas com poucos recursos, mas com o razoavel pra viver. Meu pai foi
funcionario publico e como todo funcionario publico é uma vida assim de nao ter
muito, mas que tem o bastante para que nés féssemos criancas felizes (MORFEU,
Entrevista 2015).

Apos relatar uma infancia feliz e tranquila, Morfeu prossegue discorrendo sobre sua

vida adulta.

Depois o tempo passou. Eu me empreguei no Banco da Bahia. Eu como sempre fiz
minhas transferéncias para cidades vizinhas e tudo mais. Depois de certo tempo que
eu era empregado, eu me casei. Eu me casei aos 25 anos e continuei como bancario.
Eu so tive dois empregos, emprego como bancério, trabalhei em cidades como
Ibicuipe. Depois com o tempo eu fui transferido para Vitéria da Conquista,
trabalhei em Vitéria da Conquista. Como eu gostava e minha esposa também
gostava, quando o banco precisava de alguém pra transferir para tirar férias em
outra cidade o banco sempre me chamava porque sabia que eu aceitava. Entao,
numa dessas, quando o Bradesco incorporou o Banco da Bahia, os diretores da
época me chamaram pra ver se eu aceitaria inaugurar uma agéncia do Bradesco em
Macapa, no extremo Norte. O pessoal fala muito que 14 é terra de indio, que néo sei
0 qué, que la ndo é bom pra viver. Entao eu disse essa é uma opinido que nés nao
podemos dar, nds ndo tivemos la. A gente s6 sabe o0 que conhece. Entdo eu aceito a
transferéncia.

Fui transferido para cidade de Macapa, la no extremo Norte, que é a capital do
Amapa. Mas, independente dos comentarios das pessoas, eu me dei muito bem I4.
Porque la na época era territorio federal, & no Amap4, entdo tudo la era
movimentado, era tudo em funcdo do governo. A vida para quem era funcionario
era muito boa. Nés fomos transferidos pra la com todas as despesas pagas, com
aluguel de casa pago, com aumento de salario. Até mesmo porque devido a
dificuldade que tinha de arranjar as pessoas, de se conseguir pessoas pra ir pra la.
Mas eu fui ndo me dei mal la ndo. Inauguramos a agéncia e, felizmente, foi muito
boa. Fizemos um trabalho 14 no governo que foi muito importante, também.

La tem uma coisa muito interessante, o que aqui tem de mais na época agora hoje
eu ndo sei 14 tinha de menos. Era gente. Quando a gente chegava, recebia a gente
de bracos abertos. Até hoje, depois de tantos anos, ainda me relaciono com gente de
la. Pessoas que eu deixei la. Entdo tava tudo bem, tudo correndo bem. La, o
problema de Ia é que 14 é muito quente, um clima exasperante, muito calor, muita
chuva. Eu me adaptei bem, mas minha esposa ndo se deu bem, ela teve uma
desidratacgéo.

A minha esposa ndo se deu bem, ela sempre teve uma natureza um pouco fragil,
entdo ela ndo se deu bem e teve uma desidratacéo, quase falece. Entdo ela levou
trés meses internada, quando voltou pra casa, ja voltou com uma enfermeira para
olhar por ela durante por mais trés meses, entdo o médico indicou, me chamou e
disse: “Olha, se ela tiver outra crise ela ndo vai sobreviver.” Entdo nos tinhamos
tudo de bom I4, tava tudo bem, inclusive de quando eu cheguei até tava uma vida
muito boa, mas como se tratava da salde dela, eu desisti de tudo, entdo pedi a
demissdo, falei com o pessoal do banco, mas como a dificuldade de funcionario,
eles procuraram me argumentar que ia me mandar pra geréncia de outra cidade la
da regido e tudo mais, disse que ia me transferir pra Belém, de la eu ia pra
geréncia, ndo lembro o nome da cidade, eu ia ser o gerente de uma cidade 14, eu
deixei tudo e voltei por causa dela. Ndo me arrependo nem um pouco, nem um
pouco eu me arrependo por isso, porque acho que a vida dela na época era mais
importante que tudo e realmente era. Quem néo se preocupa com a vida do parceiro
ndo merece ser casado, a pessoa tem, uma vez que se casou, tem que assumir a
outra inteiramente, entdo nos voltamos. Entdo quando nds voltamos, quando eu
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cheguei aqui em Salvador, por sorte, eu encontrei um superintendente do Bradesco,
que era meu colega do Banco da Bahia, entdo ele tava precisando de uma pessoa
pra assumir a Secretaria Geral da Comissdo de Comércio de Cacau da Bahia,
Brasil na época.

Entdo ele falou: “Vocé chegou em bom tempo, se vocé quiser, vocé estad empregado
hoje mesmo.” Eu falei: Oh meu Deus! Vocé entendeu como Deus supre as coisas,
ele vé que eu fiz tudo, ndo considerei nada pra deixar 14 e sai por causa de minha
esposa, quando cheguei aqui quase que no mesmo dia arranjei um emprego, muito
melhor do que tinha, o da Comissdo de Comércio de Cacau, eu passei muitos anos
também trabalhando e s6 perdi porque houve um episédio da vassoura de bruxa,
ndo sei se a senhora se lembra, a coisa da vassoura de bruxa que acabava com 0s
cacaus e, ai pronto, eu perdi o emprego por causa disso, até o setor de cacau da
Bahia foi desativado. Entdo, foi assim, dai pra c4, eu ndo tive, na época, ja com
quase 60 anos pra arranjar emprego pra mim foi dificil, né? E realmente eu ndo
consegui, porque muitas vezes quem consegue emprego assim é quem tem assim
alguém, como o pessoal fala, tem seus pistoldes, infelizmente eu ndo tinha um
pistoldo, entdo eu ndo consegui me empregar. Entdo eu me mudei pra perto daqui
de Feira de Santana, como é o nome daquela cidade ali, meu Deus, é depois de S&o
Gongalo, é Conceicéo da Feira, tinha um clima muito bom e tudo mais, ento eu me
mudei pra l& porque minha esposa ainda tinha uma saude fragil. Eu me mudei pra
Ia porque era uma cidade de mais qualidade e assim, de muita paz 14 sabe? Mas sd
que 14 so tinha uma coisa que depois eu percebi, a assisténcia médica 14 era
precéria, entdo quando ela tinha algumas crises eu tinha que ir com ela 14 pra
Cachoeira que na época tinha uma equipe médica muita boa ou entdo aqui pra
Feira. Mas depois eu tive que voltar pra Salvador por causa disso, ai voltei pra
Salvador de novo. Depois a minha filha se casou e veio morar aqui em Feira de
Santana. Entdo, oito anos atras, minha esposa faleceu, teve um AVC, faleceu de
AVC, entdo eu vim aqui pra Feira de Santana pra passar um tempo com minha
filha, pra ver se eu conseguia, porque eu fiquei muito arrasado com essa perda,
porque foram quase 40 anos de vida em comum, sem problema, sem problemas
graves, porque problemas pequenos todo casal enfrenta, tanto de relagfes, como
com filhos, quem disser ao contrario ndo esté dizendo a verdade.

Mas nos fizemos o que eu disse pra senhora hoje, um cede um pouco daqui, um
pouco dali e vai levando, levando. Nds nunca tivemos assim coisas muito graves,
coisas extraordinarias e ai até hoje eu sinto falta dela, mas a vida é assim mesmo a
gente ndo pode dar jeito e depois disso eu vim aqui pra Feira de Santana, gostei
muito da cidade (MORFEU, Entrevista 2015).

Com o falecimento da esposa, Morfeu d4& um novo rumo a sua vida e conta como

ingressou na UATI.

Depois eu soube do Programa Universidade para Todos. Entdo eu tava procurando
mesmo alguma coisa pra fazer pra ndo ficar dentro de casa assim, pode pegar até
alzheimer, alguma coisa assim de ruim, né? O idoso, principalmente, tem que
procurar... uma pessoa mesmo jovem tem que empregar seu tempo em alguma coisa
porgue sendo vocé se torna um indtil, inutilizado e tal. Dai que eu resolvi entrar no
Programa Universidade para Todos para tentar o vestibular, foi nessa época. Entéo
eu fiz o primeiro Universidade para Todos. Na primeira vez, eu fui tomar
informacdes pra saber o que eu devia fazer pra préxima, entdo foi isso. Eu tive
muito boas relacfes com as coordenadoras do programa, inclusive a primeira, a
Cristiane, tive um bom relacionamento, tudo de bem, consegui me informar muito
bem, na segunda foi Nessi. Nessi era professora daqui, se eu ndo me engano. Entéo
um dia ela me disse: “Seu Carlos, o senhor conhece a UATI, ja ouviu falar da
UATI?” Eu falei: “Ndo, nunca ouvir falar da UATI, isso durante o curso, né? “Ja
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ouviu falar da UATI?” Nao, ndo, ndo ouvir falar da UATI ndo. Ela ficou até me
explicando como era isso, eu me interessei logo, falei: “Puxa vida, que bacana! “Se
0 senhor quiser o senhor vai comigo, o senhor pode se matricular 14 em uma
oficina”. Eu falei: “Hoje mesmo se a senhora quiser. Foi assim que eu conheci a
UATI. E foi assim que eu, eu vim aqui acho que foi a professora Leila, que me
registrei com ela e ela me deu as oficinas, entdo eu olhando eu me interessei logo
pela da senhora e da professora Gal, e sdo as que até hoje eu frequento. Eu senti
muito sair quando eu fui fazer o curso de Pedagogia, porque o horario era
coincidente, entdo ndo tinha como, mas depois que terminou o curso, foi a primeira
coisa que eu fiz foi manter contato com vocés, e além disso, a UATI me trouxe muita
coisa boa, digamos assim, sdo coisas inesqueciveis (MORFEU, Entrevista 2015).

Por fim, Morfeu fala um pouco da sua Unica filha e da sua escolha por permanecer

morando em Feira de Santana.

Eu tenho uma filha s6. Mora em Salvador. Ela morava aqui, mas depois ela foi
chamada pra ensinar 14, porque durante o tempo que eu morei em Salvador, la fez
amizade 14, até com professora de escola, entdo teve vaga na Escola Montesoriana,
entdo uma vizinha nossa, a diretora do colégio, ela chamou ela pra ensinar la e
aconteceu que o marido dela, que era é daqui de Feira, foi transferido, foi chamado
pra trabalhar em Camacari. Entdo ficou tudo pertinho 14, eu ndo queria ir de jeito
nenhum, ela queria que eu fosse junto pra ndo me deixar sozinho e eu cheguei pra
ela e fui conversar: Oh, o que eu tinha que fazer na vida eu ja fiz, ou assim ou
assado, tudo o que eu tinha que fazer eu jé fiz, agora vocés estdo comegando, entdo
pode me deixar, Feira a Salvador é muito perto, € como se fosse um bairro de
Salvador, tem lugares 14, digamos assim se vocé sai da Avenida Sete |4 pra o
Aeroporto, assim em hora de pique, meio dia, vocé leva mais de duas horas. Entao
ndo tem problema nao, ai ela s6 aceitou assim, ela vem sempre aqui me visitar, eu
também vou sempre la (MORFEU, Entrevista 2015).

A extensdo dos relatos mostra como 0s idosos se sentiram a vontade para tracar suas
historias, descrevendo questdes intimas de suas familias. Observa-se que 0s cinco sujeitos
entrevistados ndo sdo naturais de Feira de Santana, dois sdo baianos e trés sdo procedentes de
outros estados. Eles tém caminhadas bem diferentes em relacdo a familia, & profissdo e a
trajetoria de vida seguida por cada um. Chamou-me a atengdo que a escola s6 ndo esta
presente na vida de um dos idosos, Apolo.

Na sec¢do seguinte, procuro discorrer sobre questdes referentes ao envelhecimento e a
memoria. Trago dados demograficos que mostram o crescimento populacional da terceira
idade a nivel do pais, estado e da cidade lécus da pesquisa, Feira de Santana. Também

abordarei questdes relativas ao envelhecimento e sobre a relacdo entre memoria e velhice.
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2 ENVELHECIMENTO E O LUGAR DA MEMORIA

E preciso comegar a perder a memdria, ainda que se trate de
fragmentos desta, para perceber que é esta memdria que faz toda a
nossa vida. Uma vida sem memdria ndo seria uma vida, assim
como uma inteligéncia sem possibilidade de exprimir-se ndo seria
uma inteﬁgéncia. Nossa memoria é nossa coeréncida, nossa razdo,
nossa acdo, nosso sentimento. Sem ela, ndo somos nada.

Luis Bufiuel

O pensamento expressado pelo cineasta espanhol Luis Bufiuel em seu livro O dltimo
suspiro (1982) retrata a importancia da memoria, o quéo ela é o alimento da vida humana e,
assim, sem ela o0 homem néo seria absolutamente nada. Comungo do pensamento de Bufiuel,
pois entendo que a memdria é a nossa identidade, ela nos permite recordar ndo como uma
sequéncia de fatos, mas como algo significativo para nossa existéncia. Neste capitulo, busco
tratar sobre a memoria e o envelhecimento. Como se define o envelhecimento? Quais as
caracteristicas dessa fase da vida? Como foi visto o envelhecimento no decorrer da historia e
como € visto hoje? Qual o lugar da memdria no envelhecimento? Essas questGes permeiam o
capitulo, onde discuto, de forma sucinta, a luz de tedricos, documentos e pesquisas ja realizadas
sobre questdes fisicas e sociais da velhice, as concepg¢des de velhice e o lugar da memoria no
envelhecimento. Antes, porém, trago alguns dados demogréaficos referentes ao envelhecimento,

abrangendo o Brasil, o Nordeste, a Bahia e a cidade de Feira de Santana.

2.1 Envelhecimento: um fendmeno atual

“O seculo XX foi, principalmente, um século de crescimento populacional: o século
XXI1 serd um seculo de envelhecimento populacional” (WILSON, 2006). Ao fazer essa
afirmacéo, Chris Wilson, membro da equipe do Programa Mundial da Populacdo do Instituto
Internacional de Analise de Sistemas Aplicados em Laxenberg, na Austria, € um dos mais
citados demografos da Europa, ja expunha o que iria acontecer em todo o mundo, inclusive no
Brasil, com relacdo a mudanca do perfil populacional no item faixa etaria. E assim vem
acontecendo, pois o envelhecimento da populacdo é um fendmeno mundial, uma vez que 0s

nameros revelam seu crescente aumento em relagdo as demais faixas etarias.
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O crescimento da populacdo de idosos, em numeros absolutos e relativos, esta
ocorrendo a um nivel sem precedentes. Em 1950, eram cerca de 204 milhGes de idosos no
mundo e, ja em 1998, quase cinco décadas depois, este contingente alcancava 579 milhdes de
individuos, um crescimento de quase oito milhdes de pessoas idosas por ano. As projecdes
indicam que, em 2050, a populacdo idosa sera de 1.900 milhdo de cidaddos, montante
equivalente a populacgéo infantil de 0 a 14 anos de idade (ANDREWS, 2000, p. 247).

A populacéo € classificada como demograficamente jovem ou velha, dependendo da
propor¢do de pessoas nas faixas etdrias extremas. Segundo dados do Departamento de
Informéatica do SUS — Datasus, até os anos 1980, os paises em desenvolvimento tinham
populacdes relativamente jovens, enquanto a maioria dos paises desenvolvidos apresentava
populacbes com estrutura etaria envelhecida. Em 1970, a populacdo brasileira podia ser
considerada jovem. No Brasil, no mesmo ano, metade da populacéo estava abaixo de 20 anos,
42% tinha menos de 15 anos e apenas 5% tinham mais de 60 anos.

De acordo com o documento “Perfil dos idosos responsaveis pelos domicilios do
Brasil”, resultante dos estudos e pesquisas do censo de 2000 do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica - IBGE, ao considerar as taxas de fecundidade e longevidade da
populacao brasileira, estima-se para os préximos 20 anos que a populacdo idosa podera exceder
30 milhdes de pessoas ao final de 2020, chegando a representar quase 13% da populacdo
(Grafico 1).

Graéfico 1 - Projecdo de crescimento da proporc¢do da populacédo de 60 anos ou mais de
idade, segundo o sexo — Brasil/2000-2020
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Fonte: Projeto IBGE/Fundo de Populagdo das Na¢des Unidas UNFPA/BRASIL (BRA/98/P08), Sistema Integrado de Projecbes
e Estimativas Populacionais e Indicadores Sociodemograficos, Proje¢do preliminar da populagdo do Brasil por sexo e idade
1980-2050, revisdo 2000.
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Esse mesmo documento, ao analisar a evolucdo da relacdo idoso/crianga, mostra que a
proporcéo de idosos vem crescendo mais rapidamente que a proporcao de criancgas: de 15,9%
em 1980, passou para 21,0% em 1991, e atingiu 28,9%, em 2000. Assim, se em 1980 existiam
cerca de 16 idosos para cada 100 criangas, 20 anos depois essa relagdo praticamente dobra,
passando para quase 30 idosos para cada 100 criancas. Embora a fecundidade ainda seja a
principal componente da dinamica demogréafica brasileira, em relacdo a populacdo idosa é a
longevidade que vem progressivamente definindo seus tragos de evolugdo. Em 2000, a
proporcdo da populagdo brasileira com menos de 15 anos caiu para 30% e a populagdo acima
de 60 anos aumentou para 8,6%.

Idade mediana “é a idade que separa 0os 50% mais jovens dos 50% mais velhos e é
considerada um bom indicador de sintese da estrutura etaria da populagdo” (IBGE). A idade
mediana da populacdo brasileira aumentou dois anos € meio em nove anos, alcancando, em
2000, o patamar dos 24,2 anos, sendo de 23,5 anos para 0s homens e 24,9 anos para as
mulheres. A idade mediana em 1991 era 21,7 anos. No Brasil, em 2000, a idade mediana
situava-se no grupo etario de 25 a 29 anos. Segundo o Censo Demogréfico de 2000 do IBGE,
admitindo-se que a distribuicdo populacional interna desse grupo seja homogénea, a idade
mediana seria de 25 anos. Isto significa que a metade da populacgéo brasileira tinha menos de 25
anos e a outra metade mais de 25.

Na composicdo por idade, no pais como um todo, a contribuicdo do segmento de
criancas de 0 a 14 anos no total da populacao caiu de 34,73%, em 1991, para 29,60%, em 2000.
O grupo de idosos de 65 anos ou mais, por sua vez, seguiu, no mesmo periodo, trajetoria
ascendente: 4,83% em 1991, contra 5,85% em 2000.

O documento Sinopse do Censo Demografico 2010 traz uma comparagdo das piramides
etarias dos censos de 1991, 2000 e 2010, Grafico 2, sendo observadas significativas
transformacdes na estrutura etaria da populacdo residente no Brasil. O acentuado estreitamento
da base, a0 mesmo tempo em que 0 apice se torna cada vez mais largo, é decorrente do
continuo declinio dos niveis de fecundidade observados no Brasil e, em menor parte, da queda
de mortalidade no periodo (2011, p. 53).
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Gréfico2 - Composicdo da populacdo residente total, por sexo e grupos de idade —
Brasil/1991-2010
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Fonte: IBGE, Censo Demografico 1991/2010 in Sinopse do Censo Demografico 2010. Rio de Janeiro,
2011.

Ainda segundo o mesmo documento, a representatividade dos grupos etarios da
populacdo em 2010 é menor que a observada em 2000 para todas as faixas com idade até 25
anos, ao passo que 0s demais grupos etarios aumentaram suas participacfes na década seguinte.
O grupo de criancas de 0 a 4 anos do sexo masculino, por exemplo, representava 5,7% da
populacdo total em 1991, enquanto o feminino representava 5,5%. Em 2000, estes percentuais
cairam para 4,9% e 4,7%, chegando a 3,7% e 3,6% em 2010, para meninos e meninas,
respectivamente. Simultaneamente, o alargamento do topo da piramide pode ser observado pelo
crescimento da participacéo relativa da populagdo com 65 anos ou mais, que era de 4,8% em
1991, passando a 5,9% em 2000 e chegando a 7,4% em 2010 (2011, p. 53).

Além dessa queda observada na participacdo relativa, 0s grupos etarios de menores de
20 anos ja apresentaram uma diminuicdo absoluta no seu contingente. Dessa forma, observa-se
que o crescimento absoluto da populacdo do Brasil nestes Gltimos dez anos se deu
principalmente em funcdo do crescimento da populagdo adulta, com destaque também para o
aumento da participacdo da populacdo idosa. A evolucdo da estrutura etaria observada nas
piramides nos sugere também que, confirmadas as tendéncias esperadas de mortalidade e
fecundidade, a populagéo do Brasil tende a dar continuidade a esse processo de envelhecimento
(2011, p. 53 e 54). E isto, de fato, vem acontecendo, embora so seja possivel confirmar esses
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indicativos em 2020, quando havera novo censo. De acordo com o censo de 2010, o indice de
envelhecimento da populacéo brasileira saltou de 19,8% em 2000 para 30,7% em 2010.

Em relacdo a estrutura etéria, a Regido Nordeste, Grafico 3, embora ainda tenha
caracteristicas de uma populacdo jovem, apresenta uma rapida queda a partir da década de 1980
nos niveis de fecundidade, o que indica efetiva tendéncia de envelhecimento de sua populacéo.
O grupo de criancas menores de 5 anos da Regido Nordeste em 1991 correspondia a 12,8% da
populacdo. Em 2000, esse valor caiu para 10,6%, chegando a 8,0% em 2010. J& a proporcdo de
idosos na populagéo passou de 5,1% em 1991 para 5,8% em 2000 e para 7,2% em 2010 (2011,
p. 55).

Graéfico 3 - Composicdo da populacdo residente total, por sexo e grupos de idade - Regido
Nordeste - 1991/2010
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Fonte: IBGE, Censo Demogréfico 1991/2010.

A regido Nordeste se destaca pela maior reducdo do contingente de criangas (-16,32%)
e pelo maior aumento (10,15%) na proporcdo de pessoas entre 15 e 64 anos, consideradas
potencialmente ativas. O indicador que relaciona a populagdo idosa com o contingente de
criancas passou de 13,90 idosos para cada 100